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          Descriere generală: 

Acest quiz este conceput ca o activitate interactivă și distractivă, care consolidează 

cunoștințele elevilor despre consumul responsabil, protecția mediului și economisirea 

resurselor. Quizul poate fi utilizat ca activitate de recapitulare sau de evaluare la finalul lunii 

tematice. 

🎯 Obiective de învățare: 

- Evaluarea cunoștințelor despre reciclare, reutilizare, reducerea risipei; 

- Identificarea comportamentelor responsabile în viața de zi cu zi; 

- Dezvoltarea gândirii critice și capacității de alegere conștientă. 

📚 Conținut și structură: 

Format: Quiz digital cu 10-15 întrebări structurate astfel: 

- Întrebări cu un singur răspuns corect; 

- Întrebări cu imagini: „Ce alegi?” între două produse – unul sustenabil, altul risipitor; 

- Întrebări de asociere: resursă → comportament responsabil (ex: apă → închide robinetul); 

- Întrebări tip „adevărat sau fals”; 

- Întrebări de completare simplă (la platformele ce permit). 

📝 Exemple de întrebări: 

1. Ce faci cu o sticlă de plastic după ce o folosești? 

A) O arunc la gunoi 

B) O arunc în curte 

C) O duc la reciclare      

2. Care dintre următoarele este o acțiune responsabilă? 

A) Las lumina aprinsă toată ziua 

B) Închid lumina când ies din cameră      

C) Aprind toate becurile din casă 

3. Adevărat sau fals: Ambalajele de carton pot fi reciclate. 

✔ Adevărat      

✘ Fals 

4. Ce resursă salvezi dacă închizi robinetul când te speli pe dinți? 

A) Curent electric 



B) Apă      

C) Aer 

5. Ce faci cu hainele care îți rămân mici? 

A) Le arunci 

B) Le dai altora sau le donezi      

C) Le rupi 

6. Care dintre acestea este o sursă de energie regenerabilă? 

A) Petrol 

B) Cărbune 

C) Soare      

7. Completează: Când plec de acasă, trebuie să _______ toate aparatele electrice. 

Răspuns: opresc      

8. Unde arunci hârtia folosită? 

A) La tomberonul de gunoi 

B) În pubelele de reciclare – containerul albastru      

C) Pe jos 

9. Cum poți economisi hârtie? 

A) Scriind pe o singură parte 

B) Aruncând foi întregi 

C) Folosind ambele fețe ale foii      

10. Adevărat sau fals: E mai bine să mergi pe jos decât cu mașina pe distanțe scurte. 

✔ Adevărat      

✘ Fals 

11. Ce alegere este mai bună pentru planetă? 

A) Pungă de plastic 

B) Pungă reutilizabilă din material      

C) Pungă de hârtie cerată 

12. Ce este „reciclarea”? 

A) Aruncarea lucrurilor vechi 

B) Transformarea materialelor vechi în produse noi      

C) Strângerea gunoaielor în saci 

13. Ce faci dacă observi un robinet care picură? 

A) Îl ignori 

B) Îl repari sau anunți un adult      

C) Îl lași așa, doar e apă... 



14. Ce înseamnă să consumi responsabil? 

A) Să iei cât mai multe lucruri 

B) Să folosești doar ce ai nevoie și să eviți risipa      

C) Să împarți totul cu colegii 

15.  Ce faci cu resturile alimentare rămase de la prânz? 

A) Le arunc direct la gunoi 

B) Încerc să le refolosesc sau le ofer altcuiva dacă sunt bune      

C) Le ascund 

          Platforme recomandate: 

- Kahoot (https://kahoot.com): pentru clasamente live și competiție prietenoasă; 

- Wordwall (https://wordwall.net): permite crearea de jocuri variate – quiz, potriviri, ruletă 

etc.; 

- Liveworksheets (https://www.liveworksheets.com): pentru quizuri ce pot fi rezolvate și 

verificate online. 

🔗 Diseminare și utilizare: 

- Quizul poate fi postat pe site-ul școlii, Google Classroom sau pe Padlet-ul proiectului; 

- Se poate organiza o „Ziua Campionului Conștient” – concurs pe clase cu clasament final; 

- Poate fi inclus în expoziția digitală de final de proiect. 

🎓 Evaluare și feedback: 

- Sistem automat de punctaj și feedback pentru elevi; 

- Colectarea rezultatelor pentru monitorizarea progresului; 

- Chestionar de feedback post-quiz pentru îmbunătățirea resurselor viitoare. 

 

https://create.kahoot.it/details/5c2a4087-1426-441b-9ef5-b91140d2b4da 
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