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Projekti CCEDU

CC-EDU — Thjeshtésimi pér edukimin lidhur me ndryshimet klimatike pér njé komunikim mé té
miré né shkollén fillore dhe t& mesme me numrin e projektit 2019-1- FR01- KA201-063200, éshté
né njé partneritet strategjik qé zgjaté 24 oré me partneritet nga
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Instituti pér menaxhim té zhvillimit té qéndrueshém, Francé

Asociacioni progetto MARCONI, IT

Qendra pér Zhvillim Arsimor dhe Kulturor “RACIO” , Magedonia e Veriut
Sehit Mehmet Lutfi Gulsen Anadolu nga Konja, Turqi

SMART IDEA, Sloveni

Fondacioni Qendra Evropiane pér inovacione, arsim, shkencé dhe kulturé,
Bullgari

Né pérgjithési, pérvoja e gjéré e mbledhur pér projektin CC-ED, do té ofrojé aftési dhe

kompetenca plotésuese, té nevojshme pér té ofruar mjete dhe burime pér té ndihmuar mésuesit

e BE-sé né zhvillimin e njé grupi té gjéré pér aftésité, duke pérfshiré aftésité e komunikimit,

aftésimit lidhur me ndryshimet klimatike dhe té ngjajshme, si tema shkencore dhe sociale té

nevojshme pér té pérmbushur studentét e BE dhe pér t'i ndihmuar ata té pérballen me sfidat e

ardhshme.

Produkti pérgaditet me kontributin e konzorciumit,

Redaktorét kryesor Sara CURIONI, Valeria ELIA

Té gjitha materialet jané né dispozicion pér shkarkim dhe pérdorim falas pérmes fages sé projektit

né internet.

https://ccedu.erasmus-projects.eu/

Verzioni pérfundimtar, Iéshuar né Néntor 2020

2 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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Per burimet e CCEDU-sé

Qéllimi i projektit CC-EDU éshté pajisja e studentéve (si¢ jané gjeneratat e ardhshme) gé té kené
njé perspektivé té detajuar pér ndryshimet klimatike dhe té mésojné pér pérgjegjésiné kolektive
ndaj mbrojtjes sé mjedisit dhe parandalimin e situatave té métejshme démtuese. QEllimi i
projektit éshté pérgaditja e mésuesve pért’ u marré me kompleksitetin e temés, duke e béré
até faktike dhe me njé véshtrim mbi situatat lokale, rajonale dhe ndérkombétare, duke pérdorur
gasje té ndryshme.

Ndryshimet klimatike duhet té zéné njé nyje kryesore né arsimin shkollor. Duke pasur parasysh
situatén aktuale, éshté e réndésishme qé shkollat té lidhin edukimin pér ndryshimet klimatike te
komuniteti | tyre, duke | mésuar studentét e tyre si angazhimin gytetar dhe sigurimin e shembujve
té réndésishém se si po zhvillohen zgjidhjet pér ¢éshtje globale né kohé reale.

Mjetet mbéshtetése té€ CCEDU-sé

UDHEZUESI pér mésuesit i CCEDU-SE

Ky udhézues dot’ indihmojé mésuesit té kuptojné dhe diskutojné me studentét pér ndryshimet
klimatike. Libri udhézues do té ofrojé materiale leximi pér té ndihmuar mésuesit té trajtojné disa
nga shumeé pyetje sfiduese: Si duhet té trajtohet nje temé kaq e ndérlikuar né shkolla? Sa duhet
té shpjegohet, bazuar né moshén e studentéve? Si mund té formojné mésuesit shpresé né vend
té ankthit? Nga njéra ané, mésuesit duhet té jené té ndjeshém dhe té pérgaditur pér té dhéné
pérmbajtjen, nga ana tjetér, studentét duhet té jené té vetédijshém dhe té zhvillojné aftési pér
té kontribuar né zgjidhjet e situatés.

CCEDU Manuali pér NDRYSHIMET KLIMATIKE

Portali CCEDU ofron 12 tema né lidhje me ndryshimet klimatike. Ato prezantohen né njé
pérmbledhje té shkurtér gé éshté e dukshme pér té gjithé pérdoruesit né fagen e internetit dhe
né njé ményré mé té gjéré dhe té sakté pér pérdoruesit e regjistruar.

KUTIA E MJETEVE

Grumbullimi i aftésive té mésuesit duhet té zhvillohet né ményré qé té jené né gjendje té
thjeshtojné qasjen ndérdisciplinore dhe ndérkurrikulare té temés komplekes dhe disa teknika qé
mund té pérdoren pér té prezantuar temat tek fémijét.

4 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
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AKTIVITETET NE KLASE

Grumbullimi i mésimeve ose ushtrimeve té shkurtra dhe té gatshme pér pérdorim, qé do té
pérdoren né ményré té pavarur ose sé bashku me té njé Iéndé né kurrikulé, pér ta béré mé té
lehté pér mésuesit gét’ ishoqérojné ato me ato qé béjné zakonisht né klasé. Pér shembull, klasa
e muzikés mund té ofrojé njé mundési pér té rishikuar kéngét mjedisore ose njé udhétim me
bicikleté té kombinuar me té mésuarit rreth ndikimeve mjedisore té transportit. Né orét e gjuhés
amtare dhe té letérsisé, studentét mund té lexojné dhe té shkruajné tregime pér mjedisin dhe té
fillojné iniciativa qytetare si njé projekt i té nxénit ndérdisciplinor me artet vizuale.

INFOGRAFIKA

Sa i pérket pérgaditjes pér té prezantuar tema né lidhje me ndryshimet klimatike né klasé. Ato
jané té destinuara pér pérdorim té drejtépérdrejt me fémijét. Ato jané njé prezantim vizual i
temave té komplikuara, mésuesit mund té pérdorin pér té ofruar informacione gé lidhen me
ndryshimet klimatike né njé ményré té bukur dhe té thjeshté. Njé mésues duhet té lexojé sfondin
e ploté shkencor dhe pastaj té pérdoré kété prezantim té lehté pér té kuptuar té njejtin
informacion pér té prezantuar temén né klasé para njé aktiviteti né klasé.

Qéllimi i mjeteve dhe materialeve té ofruara pér mésuesit jané gé té

' Rrisin aftésiné e tyre pér té folur rreth temave komplekse dhe thjeshtoni ato, duke |
géndruar besnik shkencés

»  Té kuptojné kompleksitetin e ndryshimeve klimatike dhe té jesh né gjendje té shikosh
até nga kénde dhe perspektiva té ndryshme

% Mésoni si té lidhni ¢éshtjet e ndryshimeve klimatike me Iéndet e tjera té mésuara né
klasé

+* Rritja e aftésive dhe shkathtésive, té€ nevojshme pér té angazhuar studentét gé ata té
pérgéndrohen né kéto tema té réndésishme

e Kuptoni “fotografiné e madhe” dhe aftésiné pér njé qasje mé té detajuar pér ¢éshtjet gé
lidhen me ndryshimet klimatike dhe lidhjen dhe ndikimin e tyre né jetén toné té
pérditshme

7/

s Mésoni rreth metodave té reja té mésimdhénies pér azhurimin e aftésive té tyre pér té
mirén e studentéve té tyre, té tanishém dhe té ardhshém.

5 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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CKA JANE NDRYSHIMET KLIMATIKE?

Né vitin 2008, ndryshimet e klimés u shpallén nga Sekretari i Pérgjithshém | Kombeve té
Bashkuara, Ban Ki Moon, si sfida pércaktuese e kohés soné (UNESCO, 2010, f. 2). Mé paré ajo u
trajtua né ményré mé té lehté. Kohét e fundit, Paneli Ndérqgeveritar i Kombeve té Bashkuara pér
Ndryshimet Klimatike (IPCC) pak a shumé supozoi, mbi provat e disponueshmé né até kohé, gé
ndryshimi i klimés do té ishte gradual dhe né rritje dhe pér kété arsye do té ishte i menaxhueshém
pérmes rregullimeve progressive (IPCC, 2001). Toni i panelit ishte tentues.

Deri né vitin 2007, pérderisa akumuloheshin té gjitha té dhénat tjera shkencore, pérfshiré kétu
prova té mekanizmave pozitiv té reagimeve qé do té pérfshinin ngrohjen e planetit dhe té pikave
kthesé té ‘klimés sé papritur, té pakthyeshme, IPCC po miratonte njé ton té forté dhe té qarté
dhe urgjent (IPCC, 2007). Si¢ tha njé vézhgues ‘Ndryshimi | klimés po vjen mé shpejté dhe ashpér
nga sa kané pritur shkencétarét (Romm, J.J., 2007). Raporti | IPCC | vitit 2007 gjithashtu pasqyroi
konsesusin global né mes shkencétaréve qé ndryshimi | klimés éshté kryesisht | nxitur nga njerézit
(IPCC, 2007, p. 1).

Ai sinjalizoi nevojén pér veprim urgjent dhe transformues, lokal pérmes atij qé éshté global, pér
té adresuar kércénimin potencial té€ ndryshimit té klimés. Qé atéheré, kuptimi yné | kércénimit
éshté béré shumé mé | garté me disa shkenctaré tashmé té shgetésuar nése bashkésia globale
mund té veprojé me vendosshmeéri dhe shpejté pér ta stabilizuar rritjen e temperaturés globale
té sipérfages né 2.00C mbi nivelet para-industriale e cila zakonisht konsiderohet si njé rritje e
jetueshme (Oxfam International, 2009).

Né kété detyré té véshtirg, arsimi éshté njé pjesé thelbésore. Roli i tij éshté | trefishté. Sé pari, ai
duhet té luaj rolin e tij né ndértimin e kapaciteteve dhe géndrimeve sociale dhe individuale pér
zbutjen e ndryshimeve té kliméé né té ardhmén. Sé dyti, ai ka pér detyré té zhvillojé aftésité,
kapacitetet dhe géndrimet pér pérshtatje pérballé ndikimeve klimatike tashmé té dukshme dhe
té aférta. Sé treti, ai ka njé rol té vazhdueshém pér té luajtur né stimulimin dhe forcimin e té
kuptuarit dhe vémendjes ndaj realiteteve té ndryshimit té klimés.

Pse éshté e réndésishme té flasim pér ndryshimet klimatike?

Si ¢éshtje ndérdisciplinore, ndryshimi i klimés mund té hapé mendjen e té rinjéve né rrugét mé
té thella t& mendimit dhe té forcojé té mésuarit né shkencat shogérore. Kjo mund t” u japé

studentéve njé vlerésim té rolit gé ata luajné né mjedinin e tyre — si mjedisin e tyre fizik, né

6 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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ndryshimin dhe mjediset e tyre civile. Nga ana tjetér, kontekste té reja si edukimi pér ndryshimin
e klimés kérkojné metoda té reja té mésimdhénies dhe mésuesit duhet té mbéshteten né marrjen
dhe zhvillimin e metodave inovative té mésimdhénies dhe vlerésimit duke pérdorur ndryshimin
e klimés pér té rritur qytetarét aktiv té studentéve dhe aftésité e ndryshme té studentéve.

Mésimi pér ndryshimin e klimés nuk éshté aspak i lehté, éshté njé problem multi dhe
ndérdiscliplinor | lidhur ngushté me shkencat natyrore dhe shogérore, moralin dhe teknologjiné.
Kuptimi | késaj teme komplekse mund té jeté | véshtiré pér kédo pa pérgaditje té géndrueshme
shkencore.

Diskutimi mbi ndryshimin e klimés éshté | mbushur mé njé spektér té gjéré piképamjesh, disa né
kundérshtim té drejtépérdrejté me njéri tjetrin. Natyra e arsimit pér ndryshimin e klimés éshté e
tille gé kompleksiteti éshté né thelbin e shkencés, ndérsa nga mésuesit kérkohet té thjeshtojné.
Eshté njé temé e pasur pér tu eksploruar né klasé dhe mund té trajtohet duke filluar nga shkenca
dhe gjeografi por edhe politika. Eshté njé zoné me rrénjé né njé séré temash dhe mund té jeté
njé burim | shkélgyeshém pér debat.

Fakti gé ndryshimi | klimés mund té shihet né nivele lokale, rajonale dhe ndérkombétare — pér té
mos pérmendur pérmes pjeséve shkencore, qytetare dhe kulturore — u siguron studentévé
mundésiné pér té zhvilluar aftési té analizés kritike dhe aftési pér té gérshetuar informacionin.
Ndérdisciplinimi dhe ndérlikueshméria e tij mund té jeté sfiduese pé rata gé nuk posedojné
formim té forté shkencor dhe njé ide té qarté pér njé pikénisje.

Aktualisht, ky éshté njé aspekt | vogél | mésimdhénies tjetér té shkencés dhe nga mésuesit
kérkohét gé té ndryshojné dhe mbéshtesin pér té siguruar njé mésimdhénie efektive. Mégjithése
arsimi ndérdisciplinore kérkon mé shumé pung, ai gjithashttu | aftéson studentét pér problem
dhe diskutime me té cilat do té pérballen jashté klasés (mohuesit e fenomenit, keqinformimit,
indiferencés, frikes.).

Pedagogéve u kérkohet té sigurojné qé thjeshtésimett’ i géndrojné besnik shkencés, ndérsa té
mos | mbingarkojné studentét. Nga ana tjetér, pér disa studenté (dhe familjet e tyre), shkenca
pér ndryshimin e klimés shihet si e diskutueshme dhe e bén até shumé té dallueshme nga fushat
tjera té shkencés. Nuk mjafton thjesht pér té€ mésuar studentét né lidhje me shkencén qé géndron
pas ndryshimit té klimés; studentét gjithashtu duhet té mésojné sé si institucionet dhe individét
merren me problemet e késaj shkalle dhe se si ato pérshtaten né até pamje mé té gjéré. Pér sa
kohé gé shkollat kané pérgjegjési té&€ mésojné gytetariné globale dhe menaxhimin e komunitetit,
ato kané arsye pér té dhéné mésim né lidhje me ndryshimin e klimés.

7 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
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Edukimi pér ndryshimin e klimés ofron njé dritare té réndésishme drejté pérgjegjésisé individuale
dhe shogérore, duke e béré até té réndésishme pér té gjithé partnerét pérfshiré edhe njé ¢éshtje
urgjente globale. Nuk ka nevojé té pérmendim politikat globale pér kété céshtje dhe lévizjen
globale pér té sjellé temén njé pérparési né né ¢do nivel dhe né ¢do fushé. Si pedagogé, shkollat
jo vetém qé kané interes né mésimdhénien e léndéve qé dot’ ipérgadisin studentét pér karrieré
dhe do t’ u japin atyre rezultate t& mira né prova, por t’ i mésojné ata té jené qytetaré té
vémendshém. Mésimdhénia mbi ndryshimin e klimés do té thoté mésimdhénie né téma si
menaxhimi i mjedisit dhe pérgjegjésia kolektive — mésimi i studentévé qé ata dhe ata pérreth tyre
kané njé pérgjegjé ndaj dickaje mé té€ madhe se ata veté.

Duke promovuar shkollat si organizata té té mésuarit, té dy sistemet e centralizuara dhe ato té
decentralizuara mund té inkurajojné dhe mundésojné mésuesit dhe drejtuesit e shkollave té
ndihmojné né formimin e pedagogjisé dhe pérsosjen e praktikés aktuale pérmes kérkimit dhe
rrjeteve lokale. Mésuesit individual, ekipet mésimore dhe té gjitha shkollat atéheré jané mé pak
té varur nga hierarkité konvencionale ( duke pritur gé fillimi i ndryshimt té jeté nga larté poshté).
Ata jané gjithashtu né njé pozité mé té miré pér t’ iu pérgjigur ndryshimeve té shpejta té
politikés dhe pritjeve gjithnjé mé té larta té cilésisé. (Raporti pérfundimtar dhe rezultatet
tematike té Shkollave té Grupit té Punés ET2020).

Pérmes projektit CC-EDU, shkollat kané njé mundési pér té mésuar studentét e tyre té vlerésojné
njé larmi provash dhe té nxjerrin pérfundimet e tyre. Nése studentét do té Iéné shkollén dhe do
té trajtojné céshtjet ballé pér ballé, ata nuk mund ta béjné kété pa kuptuar se si té pérdorin

informacionin dhe té ekuilibrojné piképamjet e kundérta.

Mundésia pér té ofruar mbéshtetje mé té synuar pér té ndihmuar mésimdhénésit té zhvillojné
aftésité, rrit cilésiné e mésimdhénies né pérgjithési (School development and excellent teaching
for a great start in life COM(2017) 248 final). Njé qgasje e detajuar, e individualizuar dhe e
pérgéndruar te té rinjté éshté thelbésore pér té mbajtur interesin e té rinjéve pér ¢do temé,
vecganérsiht pér ndryshimet klimatike.

Aktivitetet dhe pérvoja e mésimit té ofruar, por mé e réndésishmja, procesi i pjesmarrjes dhe
zbatimi praktik i rasteve reale dhe ekspozimi ndaj arsimit me cilési mé té miré, do té keté njé
ndikim té forté te studentét né institucionet e synuara.

Theksi né veté-transformimin

8 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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Tre dimensionet e arsimit pér ndryshimin e klimés (zbutja, adaptimimi, mirékuptimi) duhet té
nénvizojné veté-transforimimin, né njohjé té faktit se as gasjae ‘biznesit si zakonisht’ dhe as
zgjidhjet shkencore dhe teknologjike nuk do té ndihmojné shoqgériné globale té shmangé efektet
mé té kégija té ngrohjes sé planetit. Secili dhe ¢do person ka rolin e tij ose té saj gé e luan. Té tre
dimensionet jané plotésuese dhe pérderisa nxénési punon me to dhe pérmes tyre, ato lejojné
angazhimin e vazhdueshém dhe reflektimin e pérséritur gé éshté thelbésor pér transforimimin.

Pérqéndrohu né zbutjen

Identifikimi i ndryshimit té klimés si i nxitur nga njeriu shtron pyetjen:

Cilat sjellje individuale dhe kolektive dhe strukturat sociale dhe ekonomike jané duke shkaktuar
problemin? Dimensioni zbutés i arsimit pér ndryshimin e klimés ka té béjé me identifikimin e
shkageve té ndryshimit té klimés dhe zhvillimin e njohurive, aftésive dhe prirjeve té€ nevojshme
pér ndryshimin individual dhe shogéror pér té korrigjuar ato shkage. Marré né nivelin e tij mé
themelor, shkaku kryesor i ndryshimit té klimés jané gazrat seré. Né kété nivel, edukimi pér
zbutjen e ndryshimit té klimés mbulon nivele dhe lloje té ndryshme té konsumit té energjiség,
zhvendosjen e burimeve jo-ndotése, té ripértérishme té energjisé, ruajtjen e energjisé, ruajtjen e
mjedisit, ripyllézimin dhe pyllézimin.

Duke shkuar me thellé, edukimi pér zbutjen pérfshin ekzaminim e sistemeve ekonomike,
strukturat sociale, modelet kulturore, pritjet e jetesés, konsumin, shpérndarjen, aspiratat dhe
sistemet e vlerés dhe marrédhéniet e tyre shkakésore lidhur me gazrat seré.

Pérgéndrohu né adaptim

Dimensioni i adaptimit té edukimit pér ndryshimin e klimés lidhet me ndértimin e rezistencés dhe
zvogélimin e cénueshmérisé pérballé ndikimeve té ndryshimit té kliés qé tashmé po ndodhin ose
do té ndodhin sé shpejti. T€ mésuarit mund té jeté i njé natyre teknike sic €shté mésimi né lidhje
me praktikat bujgésore rezistente ndaj thatésiré ose sjelljet e menaxhimit té pérmbytjeve. Mund
té shkojé pértej aspekteve teknike né njé rimendim té thellé té praktikave dhe traditave
kulturore. Dimensioni | adaptimit harmonizon arsimin pér ndryshimet klimatike me arsimin pér
zvogélimin e rrezikut nga katastrofat (edukim pér té ndértuar njé kulturé sigurie dhe
géndrueshmérie pérballé kataklizmés eventuale).

9 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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Pérgéndrohu né mirékuptim dhe vémendje

Dimensioni | té kuptuarit dhe vémendjes ka té béjé me té kuptuarit e asaj gé po ndodhé me klimé,
té kuptuarit e forcave shtytése prapa ndryshimeve klimatike dhe krijimin e njé grupi me
gadishméri dhe vémendje ndaj ndryshimeve qé tashmé ndodhin. Kércénimi | ndryshimeve
klimatike éshté | madhé dhe gjithpérfshirés, por né té njejtén kohé, | padukshém dhe rrjedhimisht
vihet lehté mé njé ané nén presionet e pérditshme té jetés. Egzistojné gjithashtu kegkuptime gé
jané pérhapur né lidhje me ndryshimet klimatike gé qarkullojné vazhdimisht dhe veganérishté né
mesin e popullatés té shogérive té pasura, manifestime té mohimit dhe shmangies sé ‘syve té
mbyllur’ gé duhen sfiduar (Hillman, M., Fawcett, T &Rajan, S.C., 2007).

Drejt ndryshimit té pérgjithshém shoqéror

Programet e té mésuarit kérkohén pér té ndihmuar nxénésit té& merren me seriozitetin e ploté té
kércénimit té ndryshimit té klimés, té kérkojné kuptime dhe vlera té reja dhe té kalojné né
fugizimin dhe veprimin personal dhe kolektiv.

Si pérmbledhje, egziston njé géllim themelor i veté-transforimimit né edukim pér ndryshimin e
klimés pér njé zhvillim té géndrueshém. Béhet fjalé pér té ndikuar né ndryshimin e thellé personal
brenda dhe pérmes késaj, njé transformim té pérgjithshém shogéror drejté ményrave té reja pér
ta paré boté, gjetjen ose rizbulimin e njé sensi té asaj qé vleésojmé, riformimin dhe riorientimin
e aspiratave dhe géllimeve dhe parashikimin e t& ardhmés dukshém mé té ndryshme. Eshté njé
edukim i detajuar si pararéndés i njé pamje té re botérore dhe njé té ardhme mé té sigurté dhe
mé té géndrueshme (Kagawa, F. & Selby, D. (Eds), 2010).

Ndértimi i inteligjencés emocionale

Perspektiva e njé té ardhme té shénuar nga pasojat e ndryshimeve klimatike, té tilla si humbja e
biodiversitetit, degradimi | ekosistemeve dhe pasojat sociale sugjeron gjithashtu njé rol mé té
réndésishém pér inteligiencén emocionale né arsim pér zhvillim té géndrueshém se sa ka gené
deri mé tani. Edukimi pér arsimtarét e zhvillimit té géndrueshém ka ecur pérpara me nxitjen e té
menduarit kritik, zgjidhjen e problemeve, mésimin né gendér té zgjidhjes dhe ndryshimin e
kompetencave, por ata kané béré mé pak pérparim né edukimin e té mésuarit emocioanl gé
lidhet me bukuriné dhe larminé e tokés, njerézve dhe krijesave dhe e ndihmon nxénésin té ndiejé

10 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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humbjen e diversitetit. Njé mésim | tillé mund té sigurojé njé bazé emocionale pér veprim

shogéror té qéllimshém pér té ruajtur até qé vlerésohet né té ardhmén.

Vendimet lokale kané implikime globale

Ndryshimet klimatike nuk ndalen né kufijté kombétar. Ai ofron njé shembull té gjallé té sistemit
global té ndérlidhur né té cilin jetojmé. Vendimet dhe sjelljet e energjisé dhe ményrés sé jetésés
té njé pjese té botés mund té kené implikime serioze pér shumicén, nése jo pér té gjitha pjesét
tjera té botés. Pér kété arsye, edukimi pér ndryshimet klimatike pér zhvillim té qéndrueshém

pérfshin njé dimension té forté global.

e Studentét kudo duhet té diné sé ¢faré po béjné (ose nuk béjné) shoqgérité e tjera qé
pérkegésojné ngrohjen e planetit

e Studentét kudo duhet té kuptojné forcat globale ekonomike, sociale dhe politike qé
drejtojné problemin.

e Studentét kudo kané nevojé pér histori frymézuese té veprimeve té suksesshme nga
grupe dhe komunitete pér té zbutur ose pérshtatur ndryshimet klimatike

e Studentét kudo duhet té diné se ¢faré po mendojné dhe béjné té rinjté e tjeré. Kjo flet pér
programet mésimore, materialet mésimore dhe mediat gé mundésojné njé dialog global
dhe ndérkulturor pér zhvillimin e ndryshimeve klimatike (Lotz-Sisitka, 2010, p. 71-88).
Zérat dhe pérvojat e shumta té njerézve nga e gjithé bota duhet té dégjohén né klasé.

11 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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METODAT E MESIMDHENIES SE SHEKULLIT XXI

Pér cfaré lloj qasjesh té nxénies dhe té mésimdhénies bén thirrje
Edukimi pér ndryshimet Klimatike pér Zhvillimin té Qéndrueshém?

Ndryshimet klimatike jané njé ¢éshtje e kompleksitetit dhe pasigurisé s&€ madhe duke pérfshiré
bashkéveprimin mes sistemeve klimatike, biofizike, ekonomike mjedisore, sociale, kulturore dhe
politike né té gjitha nivelet, personale pérmes globales, brenda té kaluarés, té tashmés dhe té
ardhmés. Edukimi pér ndryshimet klimatike kérkon qé nxénési té rishikojé né ményré kritike
supozimet, perspektivat dhe botékuptimet e tyre dhe té té tjeréve. Pedagogjia e saj éshté, pra,
té pérgadisé nxénésit gé té merren me pasiguriné brenda kompleksitetit.

E pandaré né pasiguriné éshté idea e té mésuarit si proces i hapur. Nuk ka njé destinacion fiks
dhe pérfundimtar pér té mésuarit toné — vetém té mésuarit gé rregullon até gé mendojmé para
se té vijé mésimi i ri pér té sjellé njé ndryshim té métejshém né pérceptimin dhe kuptimin.
Zgjidhjet jané, pra, rregullime té pérkohshme né njé boté gjithnjé né ndryshime (Pike & Selby,
1988, p. 35). Udhézimet pér lehtésimin e njé mésimi té tillé ndigen né Seksionin 6 té kétij
dokumenti.

Aftésité pér mésim té hapur

Aftésité qé u nevojite nxénésve pér mésim té hapur gé adresojné ndryshimet klimatike né lidhje
me zhvillimin e géndrueshém pérfshihen né gjashté titu;j:

o Aftésité e menaxhimit té informacionit: marrja, shprehja dhe prezantimi i informacionit;
organizimi dhe pérpunimin e informacionit, vlerésimin e informacionit.

o Aftésité e té menduarit kritik: vlerésimi kritik i t& dhénave, té menduarit kreativ; zgjidhja
e problemeve, marrja e gjykimeve etike; dekodimi dhe dekonsprimi i mesazheve
mediatike; vendimmarja; té menduarit sistematik / relacional; duke paré té vecantén si
pjesé té sé térés.

o Aftésité e veprimit: ndryshimi | agjencisé/ mbrojtjes; fushata; shkrim — lexim | pérfshirjes
(vlerésimit kritik | zgjedhjeve té veprimit); adaptimit / shmangia e rrezikut.

o Aftésité e ndéveprimit: ndértimi | konsesusit dhe negocimi; vendosshméria; duke
dégjuar; bashképunimi; menaxhimi | konfliktit; empatizmi dhe demonstrimi | solidaritetit

12 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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o Aftésité té orientuara drejté sé ardhmes: parashikimi; ekstrapolimi; parashikimi;
parapambejte (aftésia pér té menduar nga prapa nga njé piké né njé té ardhme té
déshirueshme).

o Aftésité personale: kongruenca (aftésia pér té dalluar dhe vepruar né pérputhje me
géndrimet / vlerat dhe sjelljen aktuale); pérballimi emocional, fizike dhe shpirtérore té
vetes); duke jetuar thjesht.

Pretendimi nuk po béhet qé kéto aftési jané origjinale ose té vecanta pér edukimin pér
ndryshimet e klimés pér zhvillim té géndrueshém, por pérkundrazi, té bashkuara, ato
pérfagésojné shkathtésité gé jané thelbésore pér arritjen e géllimeve mésimore.

Qasje praktike dhe té ndryshme té nxénies

Edukimi pér ndryshimet klimatike pér zhvillim té géndrueshém ka njé orientim té forté praktik.
Bén thirrje pér angazhim praktik té komunitetit né shkolla. Anétarét e rritur té& komunitetit jané
shpesh né kampus dhe né ndértesé duke ndihmuar me iniciative té lidhura me géndrueshmériné
pér té rritur géndrueshmériné dhe pér t'u mbrojtur mé miré nga rreziget e ardhshmé té
shkaktuara nga klima.

Edukimi pér ndryshimet klimatike pér zhvillim té géndrueshém shénohet gjithashtu nga larmia e
gasjeve té mésimdhénies dhe té nxénies. Mésuesit gé jané né Kursin e Edukimit t& Mésuesve pér
Ndryshimet Klimatike do ta gjejné veten duke punuar né shumé ményra té ndryshme qgé do té
térheqin dhe kombinojné inteligjencén e tyre intelektuale, emocionale dhe praktike. Themelimi |
kursit — dhe aktivitetet né klasé gé do té paragiten — éshté bindja se bashkéveprimi |
intelegjencafe ofron trampoliné mé té fugishme pér veprim transformuar (Pike & Selby, 1988, p.
47-60).

Edukimi pér Ndryshimet Klimatike pér Zhvillim té Qéndrueshém gjithashtu pérfshin té mésuarit
sistematik, né té cilin té kuptuarit e marrédhénieve éshté shumé e réndésishme. Dukurité dhe
ngjarjet nuk kuptohen mé miré duke | trajtuar ato vegmas, por duke i paré ato né nmarrédhénie
me njéri tjetrin.

“... nga njé kéndvéshtrim pedagogjik, ndryshimi i klimés éshté unikisht sfidues ... ndryshimi i
klimés teston kapacitetin e edukimit pér té organizuar té mésuarit rreth problemeve té

karakterizuara nga dinamika komplekes shogérore, njohuri té pasigurta dhe rrezige” .

Kompleksiteti dhe pasiguria e ndryshimit té klimés nuk mund té arrihen shumé lehté, pérveg
pérmes sistemit té t& menduarit né té cilin nxénésit pyesin vazhdimisht ‘Cilat jané ndérlidhjet
dhe marrédhéniet e ndérlidhura né lojé?’ (Selby, 2007).

13 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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“Mésuesit mé té miré jané ata qé ju tregojné se ku té shikoni, por nuk ju
tregojné se ¢faré té shihni”- - Alexandra K. Trenfor

Shekulli i ri prezantoi ndryshime té réndésishme né didaktikén dhe metodat e mésimdhénies.
Pedagogjia e shekullit XX ndryshon nga pedagogjia e shekullit XXI. Qé nga fillimi i shekullit njézet
e njé, ka pasur shumé ndryshime né zhvillimin e arsimit kombétar dhe botéror. Né shekullin njézet
e njé, po ndodhin ndryshime té réndésishme né lidhje me zbulimet e reja shkencore,
informatizimin dhe globalizimin, zhvillimin e astronautikés, robotikés dhe inteligjencés artificiale.
Ky shekull quhet epoka e tekonologjive dhe njohurive digjitale.

Metodologjité e reja té mésimdhénies po ndryshojné mjediset arsimore né té gjithé botén dhe
po nxisin performancé mé té miré akademike mes studentéve. Sfida mé e madhe pér ¢do mésues
éshté kapja e vémendjes sé secilit student dhe pércjellja e ideve mjaft efektive pér té formuar njé
pérshtypje té géndrueshme. Si mésues, pér ta trajtuar né ményré efektive kété sfidé, duhet té
zbatoni ide inovative gé e béjné pérvojén né klasé shumé mé té dashur pér studentét tuaj.

Njé numér i teknikave té ndryshme té mésimdhénies u shfagén pér shkak té kétij ndryshimi né
arsim. Shumé nga kéto teknika mésimoré né té vértet nuk jané té reja! Pérdorimi i teknologjisé
né klasé thjesht i ka dhéné arsimit njé frymé té rej té jetés duke na lejuar t'u gasemi ideve té

vjetra né ményra té reja.

Njé nga cilésité mé té mira gé njé mésues mund té keté éshté gadishméria pér té provuar strategji
té reja mésimore! Mésimi efektive mban vémendjen e studentéve tuaj aq fugishém sa ata do t’ju
luten té géndroni me gjaté né klasé!

Né Mésimdhénien dhe Mésimin Efektiv, studiuesja e arsimit Naga Subramani argumenton se njé
mésues efektiv: “Vazhdimisht rinovon veten si profesionist né pérpjekjen e tij (ose té sak) pér t'u
siguruar studentéveé cilésiné mé té larté té arsimit té mundshém. Ky mésues nuk ka friké té
mésojé strategji té reja mésimore ose té pérfshijé teknologji té reja né mésime.” A je ti?

Né shkollé moderne, ne vérejmé ndryshime serioze né lidhje me informatikén dhe futjen e
multimedias né mjedisin arsimor. Shkenctarét moderné — mésues, sociologé, futuristé gjithashtu
reflektojné — flasin pér njé gjenerat té ré studentésh, domethéné nxénés té shkollés sé shekullit
njézet e njé. Le té shqyrtojmé studimet e huaja té shkenctaréve gqé demonstrojné ndryshime
moderne dhe gasje té reja né zhvillimin e didaktikés.

Hietajarvi e quan gjeneratén moderne si njé brez me “pjesémarrje sociale dhe digjitale” dhe

shkruajse “teknologjité sociale dhe digjitale jané sisteme té integruara té teknologjisé, mediave

14 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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sociale dhe internetit qé sigurojné njé ndéveprim té vazhdueshém dhe intensiv né internet me
informacionin, njerézit dhe artefaktet” ; pjesémarrja sociale dhe digjitale &shté “njé koncept i

ri i praktikés sé pjesémarrjes informale, shogérore-digjitale t& ndérmjetésuar”

= @

o
b

Mésuesit kané mendime diametralisht té kundérta se si t° i pérgjigien ndryshimeve: nga

konservatorét (duke 1éné gjithcka ashtu si¢ éshté, nxénésve u duhet té mésohen si né shekullin e
kaluar) deri né nevojén pér njé ristrukturim té ploté té sistemit arsimor. Pozicioni yné bazohet né
parimin e ambivalencés, vazhdimésiné e “tradités > inovacionit” , nevojén pér kérkimé aktive
té fenomenit té kulturés elektronike dhe vizuale dhe studimin e ndikimit té kulturés vizualé né
personalitetin e njé studenti. Teknologjité digjitale ndryshojné ményrén toné té jetés, ményrat e
komunikimit, ményrén e té€ ménduarit, ndjenjat, kanalet e ndikimit tek njerézit e tjeré, aftésité

shogérore dhe sjelljen shogérore.

Kéto céshtje parashtrojné kérkesa té reja pér mésimdhénésiné dhe aktivitetet e tij / saj
profesionale. Mésuesit duhet té mésojné informacione té reja dhe teknologji digjitale né ményré
aktive. Pérveg, késaj, kérkohet hulumtim i ri né fushén e psikologjisé sé perceptimit dhe té
menduarit me pérdorimin aktiv té e-mésimit. Trajnimi praktik i mésuesve pér pérdorimin e TIK
dhe burimeve digjitale, formimi i shkrim-leximit digjital, pérfshirja e kurseve té tilla né programe
arsimore pér mésuesit éshté e domosdoshme né ditét e sotme.

Strategjité dhe Metodologjité e Mésimdhénies

Ne pérshkruajmé disa nga gasjet kryesore inovative qé arsimtarét kané béré gjaté viteve té fundit
dhe me té cilat ¢do mésues i shekullit 21 duhet té njihet.

15 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.
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Strategjité e mésimdhénies né klasé | Menaxhimi i klasés Vende ulése fleksibile
Thellésia e njohurive Webb Vlerésimi pérmbledhés
Té mésuarit aktiv Vlerésimi formues
Instrukcione té diferencuara Mésim | personalizuar
Dizajn universal pér té mésuar Pérgjigje ndaj ndérhyrjes

Teknologjia né klasé

Strategjia e mésimdhénies sé Lojéra matematikore Uebfage matematikore

matematikés

Matematik mendore Matematiké thelbésore e pérbashkét

Zgjidh mé shpejté problemet Si té mésojmé shumézimin
matematikore

Lojérat e shumézimit Shumézimi | thyesave

Si té ndajmé thyesat Matematik Puzzle

Lojérat e matematikés Uebfaget e matematikés

Strategjité e mésimdhénies té Gamifikimi Té menduarit konvergjent dhe divergjent
pérgendruara tek studenti

Mésim | bazuar né projekte Mésim eksperiencial

Mésimdhénia e kolegéve Té mésuarit bazuar né pyetje

Té mésuarit né bazé té problemeve Té mésuarit né bashképunim

Mésimdhénia reciproke Mésim | pérzier

Pérgjegjésia kulturore Mésimdhénia ndérdisciplinare

16 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
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Strategjité e menaxhimit té klasés

Sipas hulumtimit té vitit 2006, mésuesit raportuan me shumicé mungesé té mbéshtetjes pér
zhvillim profesional kur béhej fjalé pér pérmirésimin e strategjive té tyre t€ menaxhimit té klasés.
Kjo mund té sjellé konfuzion pér studentét dhe zhgénjim pér mésuesit.

Kur studentét kuptojné garté se cfaré pritet prej tyre, ka mé shumé té ngjaré té pérgendrohen
dhe té angazhohen me mésimet e tyre. Disa késhilla pér ndértimin e njé mjedisi pozitiv pérfshijné:

< Modeloni sjelljen ideale: Shpjegoni qarté sjelljen e duhur dhe mé pas ndigeni veté.

% Inkurajoni iniciativén: Lejoni studentét té marrin pjesé aktivisht né procesin e té
mésuarit

% Shmangni ndéshkimin kolektiv: Pérderisa mund té jeté | véshtiré, béni njé piké thirrjeje
té sjelljeve pércarése mbi njé bazé individuale, jo kolektive.

Né foto mund té gjeni Infographic me 20 Strategji dhe Teknika té€ Menaxhimit té Klasés. Cfaré
mund té béjné arsimtarét pér té ndértuar njé komunikim, fokus dhe motivim té respektueshém
né klasé?

Frymézohuni nga kéto 20 Strategiji..

yAl

Classroom Management
Strategies and Techniques

17 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
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SHFLETO KLASEN

Njé nga metodologjité moderne qé ka fituar mé shumé famé né vitet e fundit, Klasa e shfletuar
éshté njé qasje pedagogjike né té cilén elementet tradicionale té mésimit té dhéné nga
meésuesi ndryshohen — materialet mésimore fillore studiohen nga studentét né shtépi dhe mé pas
punohen né klasé.

IN CLASS

Students practice applying key
concepts with feedhack

) GOAL

Students prepare to Students check their
participate in class activities understanding and extend
— their learning

OUT OF CLASS

Modeli i Klasés sé Shfletuar né thelb pérfshin inkurajimin e studentéve pér té pérgaditur mésimin
para klasés. Késhtu, klasa béhet njé mjedis dinamik né té cilin studentét pérpunojné até qé kané
studiuar tashmé. Nxénésit pérgadisin njé temé né shtépi né ményré gé klasa té nesérmen t’ i
kushtohet pérgjigjes sé ¢do pyetjeje qé kané né lidhje me temén. Kjo i lejon studentét té
tejkalojné kufijté e tyre normal dhe té eksplorojné kureshtjen e tyre natyrore.

Objektivi kryesor i késaj metodologjie éshté té zgjedh kohén né klasé duke e pérkushtuar até, pér
shembull, pér té pérmbushur nevojat e veganta té secilit student individual, pér té zhvilluar
projekte bashképunuese ose pér té punuar né detyra specifike.

MESIMI | BAZUAR NE PROJEKT

Me ardhjen e teknologjive té reja té informacionit dhe komunikimit né shkolla, jané shfaqur si
metodologjité e reja té mésimdhénies
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ashtu edhe versionet e reja témetodologjive ekzistuese, tani té rishikuara dhe azhuruara pér
gjeneratén digjitale. Njé nga mé té pérdorurit né klasé aktualisht &shté Mésimi | Bazuar né Projekt
(PBL).

Né thelb, PBL lejon

studentét té marrin njohuri dhe aftési kryesore pérmes zhvillimit té projekteve qé | pérgjigjen
problemeve té jetés reale.

Py
Authenticity &
Relevancy-Real world
challenge. need,

Student Voice &
Choice

Inquiry P
Collaboratio

n

&\"“‘_z &
PROJECT-BASED
LEARNlNG

SOV .0 o I,

Content Knowledge
& Skills

Employability
Skills

L ARE
L. »
Rl =ege
» -,
Publicly Presented Feedback & x
Reflection Product Revision Community
Partnerships

“Mésimi i bazuar né projekte ose detyra té integruara sot éshté garancia mé
e mire didaktike pér njé zhvillim efektiv té aftésive kryesore, pérderisa
gjithashtu fiton njohuri pér pérmbajtjen e kurrikulés.”

Duke filluar nga njé problem konkret, né vend té modelit tradicional teorik dhe abstract, sheh
pérmirésime té dukshme né aftésiné e studentéve pér té ruajtur njohurité, si dhe mundésiné pér
té zhvilluar kompetenca komplekse té tilla si mendimi kritik, komunikimi, bashképunimi ose
zgjidhja e problemeve.
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MESIMI BASHKEPUNUES

“Mé té forté sé bashku” . Ky koncept né njé ményré té thjeshté té& mésuarit bashképunues, njé
metodologji gé mésuesit pérdorin pér té grupuar studentét sé bashku dhe késhtu ndikojné né té
meésuarit né njé ményreé pozitive. Ithtarét e kétij modeli teorizojné se puna né njé grup pérmiréson
vémendjen, pérfshirjen dhe pérvetésimin e njohurive nga studentét.

Qéllimi pérfundimtar éshté gjithmoné i orientuar drejt grupeve dhe do té

arrihet nése secili prej anétaréve i kryen me sukses detyrat e tij.

Karakteristika kryesore éshté se bazohet né formimin e grupeve me 3 —6 persona, ku secili anétar
ka njé rol specific dhe pér té arritur objektivat éshté e nevojshme té ndérveprohet dhe té punohet
né njé ményré té koordinuar.

Né nje kontekst té nxénies né formén e bashképunimit, géllimi pérfundimtar éshté gjithmoné |
pérbashét dhe do té arrihet nése secili prej anétaréve | kryen me sukses detyrat e tyre. Nga ana
tjetér, té mésuarit individual | ka studentét qé pérgéndrohen né arritjen e objektivave té tyre pa
pasur nevojé té varen nga pjesa tjetér e shokéve té tyre té klasés.

MESIMI | BAZUAR NE PROBLEMIN

Mésimi i bazuar né problem (PBL) éshté njé process mésimor ciklik | pérbéré nga shumé faza té
ndryshme duke filluar me bérjen e pyetjeve dhe marrjen e njohurive qé nga ana tjetér dérgon né
mé shumé pyetje né njé cikél né rritje té kompleksitetit.

Vénia né praktiké e késaj metodologjie nuk do té thoté vetém ushtrim | kérkimit nga studentét,
por shndérrimi | saj né té dhéna dhe informacione té dobishme. Sipas disa pedagogéve, katér

pérparésité e médha té vérejtura me pérdorimin e késaj metodologjie jané:

+* Zhvillimi | té menduarit kritik dhe Traditional Learning
aftésive creative Problenm

% Pérmirésimi | aftésive pér zgjidhjen e [RELEEVLEL - assigned to
problmeve Wekrrl1eoe\:r| to Memorize it Iméit[,ast: i?ow

«»* Rritja e motivimit té studentéve - -

+* Shpérndarja mé & miré e njohurive Problem-Based Lea rning

né situatat sfiduese

Identify Learn & apply
what we to solve the
need to know problem

Problem
Assigned
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MENDIMI | DIZAJNIT

Edukimi ka gené gjithmoné njé hapésiré e frytshme pér inovacione. Mésuesit né té gjithé botén
vazhdimisht po vijné me ide dhe metodologji té reja pér ti futur né klasé duke béré mé té mirén

e mjeteve gé disponojné.

Mendimi | dizajnit (DT) | aplikuar rrjedh nga dizajnerét industrial dhe metoda e tyre unike pér té
zgjidhur problemet dhe pér té kénaqur nevojat e klientéve té tyre. | zbatuar né arsim, ky model
bén té mundur identifikimin me saktési mé té madhe té problemeve individuale té secilit student
dhe zgjerimit né pérvojen e tyré arsimore té formimit dhe inovacionit drejté kénaqgésisé sé té
tjeréve, té cilat mé pas béhet simbioz.

Positive interdependence:
Students work as cohesive
groups to achieve shared
learning objectives

Promotive interaction:
Students assist and interact
with each other to solve
problems

Individual accountability:

Students do their best work,

share ideas and help group
function efficiently

Cooperative
learning

Group processing:
By reflecting on the learning
process the effectiveness of
contribution of the members in the
group improves

Interpersonal and social skills:

students work together, trust each

other and resolve conflicts

constructively to achieve a
common goal

MESIMI | BAZUAR NE MENDIM

Pértej debatit rreth efektivetit té té mésuarit duke memorizuar fakte dhe té dhéna kur diskutohet
mbi arsimin, njé nga aspektet mé té pérfolura éshté nevoja pért’ u treguar studentéve se si té
punojné me informacionin gé marrin né shkollé. Mésojini ata té kontekstualizojné, analizojng,
lidhen, argumentojné .. shkurtimisht shéndrroni informacionin né njohuri.

Ky éshté géllimi | Mésimit té Bazuar né Mendim (TBL), zhvillimin e aftésive té t& menduarit pértej
memorizimit dhe duke béré kété zhvillimin e mendimit efektiv nga njé pjesé e studentéve.
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MESIMI | BAZUAR NE KOMPETENCE

Sipas pérkufizimit, té gjitha metodologjité e té mésuarit kané si géllime kryesore pérvetésimin e
njohurive, zhvillimin e aftésive dhe formimin e zakoneve té punés. Mésimi | Bazuar né
Kompetencé (CBL) pérfagéson njé grup strategjish pér ta arritur kété.

Pérmes mjeteve té vlerésimit, sic jané rubrikat, mésuesit mund té kalojné né kurrikulén
akademike pa devijime té konsiderueshme, por duke e pérgendruar até né njé ményré, duke u
treguar studentéve té tyre njé dimension mé té prekshém té mésimeve.

WHAT IS COMPETENCY-BASED EDUCATION?

. ‘--_-“\ AR T,
: % '. B _‘ . :'= %
Students progress through learning It allows them to show what they
objectives as they demonstrate mastery know, as soon as they know it.
of content, at their own pace.
Competency-Based Traditional
Education Education
CURRICULUM Variable class structure, Standardized class
testing out of subject matter structure, regardless
at different levels of prior knowledge
CLASS COMPLETION Students finish as End of term
they are able
AVERAGE TIME 30 months* 60 months
EEEEEEEEREEEEEEN FHERERNNBFROEREAD
TO GRADUATE EEEEENEENEEEEEE EEEEEENEEEEEEE
ANEEEEEEEEEEEEN
AEENEEEEEEEEEEn

s only from Western Governor's University

MESIMI | BAZUAR NE SFIDA

Mésimi | bazuar né Sfida (CBL) siguron njé kornizé efikase dhe efektive pér té mésuar gjaté
zgjidhjes sé sfidave té botés reale. Kuadri nxit bashképunimin mes studentéve, mésuesve,
familjeve dhe anétaréve té komunitetit pér té identifikuar ide té médha, pér té béré pyetje té
menduara dhe pér té identifikuar, hetuar dhe zgjidh sfidat. Kjo qasje | ndihmon studentét té
fitojné njohuri té thella té fushés Iéndore dhe té zhvillojén aftésité e nevojshme pér té lulézuar

né njé boté gjithnjé né ndryshim.
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Challenge Based Learning provides an
efficient and effective framework for
learning while solving real-world

Challenges.
for addressing challenges that can be
used to learn and make decisions inside
and outside of school.

CBL provides learners with a framework

CBL creates an authentic
connection between the world of
CBL prepares learners to make a the lea;rr;ers, anfd t:e a::ademlc
difference now and in the future. expectations of schools.

CHALLENGE

based learning

Challenges push us to go above
and beyond by demanding

g
L

5 action.

ks

CBL gives a purpose to design,
code and make as these tools are
used to solve real challenges that
are connected to academic

content.

\’ CBL provides the "why" for

CBL facilitates creative and subject area content acquisition
divergent thinking and through a while building important life and
process that slows the process career skills.

down allowing for full
participation and reflection.

CBL expands the ownership of
education and moves the
learning experience beyond the
four walls of the classroom.
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MESIMDHENIA E NDRYSHIMEVE KLIMATIKE

Kuptimi i perspektivés etike

Sipas raportit t& Forumit Humanitar Global té vitit 2009’ , kriza e heshtur’ e ndryshimit té
klimés tashmé po shkakton mesatarisht 300,000 vdekje né vit, duke prekur seriozisht 325 milion
njeréz me njé tjetér 4 miliardé njeréz té prekshém (Global Humanitarian Forum, 2009, p. 1). Té
mésuarit rreth drejtésisé klimatike pérfshiné ¢éshtjet dhe dilemat etike qé rrethojné padrejtésiné
e ndikimeve té ndryshimeve klimatike, té cilat bien né ményré disproporcionale mbi njerézit né
vendet né zhvillim edhe pse ata jané mé pak pérgjegjés pér pjesén e GHG gé kontribuojné né
ndryshimin e klimés. Ai gjithashtu bén thirrje pér debat dhe diskutim mbi pyetjet, nése, né ¢faré
mase, kujt dhe né ¢faré ményrash vendet e zhvilluar duhet té ofrojné kthim dhe kompensim pér
ndotjen e tyre té atmosferés, - njé burim global gé té gjitha vendet ndajné. Ndérsa migrimi i
ndryshimeve klimatike ndodh gjithnjé e mé shumé, té mésuarit rreth drejtésisé klimatike shtrihet
né shgyrtimin e refugjatéve klimatiké dhe té drejtat dhe privilegjet e tyre brenda vendeve pritése.

Né fund té fundit, ‘lokale’ dhe ‘globale’ jané kategorizime té gabuara sepse ngjarjet ose
trendet globale nga pérkufizimi ndikojné né té gjitha lokalitetet dhe njé ngjarje lokale mund té
ushgehet me zhvillimet globale. Sidoqofté, dallimi éshté i dobishém pér t’ u ruajtur. Edukimi i
fokusuar né vend pér ndryshimet klimatike lejon angazhimin me ¢éshtjet praktike, konkrete dhe
iniciative. Njé fokus global mbron nga njé gasje e vizionit tunel pér edukimin pér ndryshimin e
klimés gé do té bénte, pér shembull, gé studentét né Veri t&€ mos mésonin pér céshtjet e
drejtésisé klimatike né Jug.

Dimensioni i sé ardhmeés i lidhur me té mésuarit pér
ndryshimet klimatike

Zhvillimi i géndrueshém &shté i pérkufizuar prej kohés si  ‘zhvillim qé plotéson nevojat e sé
tashmés pa kompromentuar aftésiné e brezave té ardhshém pér té pérmbushur nevojat e tyre
(World Commission on Environment and Development, 1987, p. 43). Né pérkufizim éshté njé
njohje e qarté e pérgjegjésive té atyre qé jetojné sot pér brezat qé do té vijné pérmes asaj qé
referohet si pérgjegjési ndérmjet brezave ose drejtési ndérmjet brezave. Elementi i
géndrueshém’ i ‘zhvillimit t& géndrueshém’ ka té bé&jé me sigurimin gé brezat e ardhshém

té gézojné té paktén té njejtin nivel té mundésive pér njé jeté té pérmbushur si brezat e tanishém.

24 Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Ky komunikim pasqyron piképamjet vetém té autorit
dhe Komisioni nuk mund té mbajé pérgjegjési pér ¢do pérdorim qé mund té béhet i informacionit qé pérmbahet né té.



RAEN Funded by the
L Crasmus+ Programme
> x of the European Union

Zbatimi i njohurive aktuale pér té drejtuar njé té ardhme té géndrueshme

Qé nga fillimi i tij, Edukimi pér Zhvillim té Qéndrueshém ka kérkuar qé dinamikés trepaléshe mes
té kaluarés, sé tashmés dhe sé ardhmés t'i jepet pérfagésimi i ploté né programet e té mésuarit.
Nénkuptohet qé né kété thirrje ka gené njé kritiké e njé kurrikule tradicionale ‘pasqyré e pasme’
né té cilén nxénésit inkurajohen té shikojén prapa né té kaluarén si ményra mé e miré pér té
kuptuar té tashmen pa studiur kurré té tashmen né ndonjé thellési dhe me pak ose pa marré
parasysh ndikimin e mundshém té sé tashmes né té ardhmén. Né té kundért, njé kurrikulé e
orientuar drejt géndrueshmérisé gé ekziston mes té kaluarés, sé tashmés dhe sé ardhmes. E
kaluara ndricon kuptimin toné té sé tashmes dhe drejtimeve té€ mundshme né té ardhmeén.
Zgjedhjet, vendimet dhe pérparésit e sé tashmes formojné té ardhmen dhe gjithashtu ndikojné
né até qé marrim nga e kaluara dhe e mésojmé si ‘histori’. Imazhet dhe vizionet e sé ardhmes
formojné até gé béjme dhe vendosim tani, dhe gjithashtu se si e shohim té kaluarén (Pike & Selby,
1988).

Pérderisa kuptimi | ndryshimeve klimatike éshté thelluar, késhtu ka béré edhe vlerésimi |
réndésisé sé adresimit té té ardhurave té géndrueshme. Ne jemi béré té vetdijshém pér dritaren
e mbylljes s&€ mundésive pér té kufizuar ndryshimin e klimés pérpara se té vendosen efektet
amplifikuese dhe té pakontrollueshme té pikave té klimés. Ne e dimé tani qé efektet e ndryshimit
global té klimés gé po pérjetojmé tani jané ndikimi | shtyré té CO2 nga disa kohra né té kaluarén
dhe se sot do té keté pasoja té vonuara, porn & rritje pér brezat e ardhshém. Ne gjithashtu duhet
té pranojmé qé té zgjedhésh komoditetin e té bérit asgjé osé té bésh gjeste joefektive éshté né

kundérshtim me déshirén intuitive pér té ndértuar pér njé té ardhme mé té miré.

Té mésuarit e orientuar drejt sé ardhmes pérfshin eksplorimin e té ardhurave té mundshme, té
realizueshme dhe té preferuara (pérkatésishté, té ardhmet gé ka té ngjaré té ndodhin duke pasur
parasysh trendet e tanishme, té ardhmet gé mund té vijné me mend, dhe té ardhmet gé ne do
té déshironim té shihnim té realizauar duke pasur parasysh vlerat dhe pérparésité tona ). Ka té
béjé gjithashtu me identifikimin dhe kérkimin pér té arritur té ardhmen e déshiruar pérderisa
identifikimin dhe veprimin pér té shmangur té ardhmen e padéshiruar (Pike & Selby, 1988).

Pérmes cilés kornizé té kurrikulés mésohen mé mire ndryshimet klimatike?

| shgetésuar pér té ndihmuar nxénésit té kuptojné bashkéveprimin mes qgéndrueshmérisé
mjedisore, ekonomike dhe sociale, Edukimi pér Zhvillim té& Qéndrueshém gé nga fillimi ka kérkuar
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korniza multi discipinore dhe ndér disciplinore pér shpérndarjen e programit. Koncepti i detajur i
zhvillimit té géndrueshém nuk pérmbahet né ményré té dobishme brenda kufijve té njé lénde
ose discipline té caktuar. Asnjé Iéndé ose fushé e specializuar nuk mund té ilustrojé té gjitha
dimensioned gé ka té ngjaré té hyjné né lojé ndérsa nxénésit marrin parasysh konceptet e
géndrueshmérisé. Eksplorimi i dimensioneve mjedisore, ekonomike dhe sociale do té dérgojé né
ményré té pashmangshme né konsiderimin e faktoréve kulturor, etiké, filozofik, politik, shkencor,
shpirtéror dhe teknologjik. Gjerésia e agjendés sé géndrueshmérisé paraqet sfida reale, por té
arritshme pér mésuesit.

Duke shkuar pértej shkencés

Si duhet té integrohen céshtjet e géndrueshmeérisé né planprogram né terma konkret? Njé gasje
e pérdorur zakonisht éshté kérkimi i mundésive pér té future koncepte, ¢éshtje dhe raste té
lidhura me géndrueshmériné né programe té bazuara né discipline. (Selby, 2006, p. 57-59).
Pérderisa éshté e qarté se shkenca ka rolin kryesor né ndihmén pér té shpjeguar klimatologjiné
dhe shkencén fizike té ngrohjes globale, njé ri-ekuilibrim larg plan programit té shkencés biofizike
dhe drejt shkencave sociale éshté i nevojshém nése gjerésia dhe thellésia e kércénimit té
ndryshimit té klimés jané gé té kuptohen nga nxénésit. Pér shembull, njé mésues i shkencave
mund té eksplorojé kiminé e ndikimit, pastrimin dhe asgjésimin e derdhjeve té naftés né det né
njé pike té pérshtatshme té kurrikulés pérderisa mésuesi i studimeve shogérore mund té trajtojé
etikén e konsumit té bazuar né vaj, si¢ paraqitet mundésia. Infuzioni i géndrueshmérisé né té
gjithé programin mésimor né secilin nivel té klasés mund té skicohet dhe ekspozimi kumulativ i
studentéve ndaj kuptimit dhe etikés sé géndrueshmérisé mund té monitorohet. Sa mé hollésishté
té béhet kjo, ag mé afér afrohet qasja ndérdisciplinore me ané té sé cilés té gjithé subjektet

kontribuojné me njohuri mbi géndrueshmériné perms lentave té tyre disciplinore.

Paragitja e shkageve fizike té ndryshimit té klimés, pérfshiré akumulimin e CO2 dhe gazrave té
tjeré bllokues té nxehtésisé né atmosphere, si dhe ményrén e zvogélimit té gazeve sere jané tema
kryesisht pér kurrikulén e shkencés (dhe teknologjisé).

Forca té tjera té implikuara né krizén e ndryshimit té klimés, té tilla si paradigma mbizotéruese
ekonomike, modelet aktuale té zhvillimit dhe piképamja se natyra ekziston pér tu shfrytézuar né
interes té konsumit njerézor dhe konsumizmit, béjné thirrje qé ndryshimi i klimés té adresohet
né hapésirat e kurrikulés ku né ményré etike trajtohen ¢éshtje, pérfshiré shkencat shogérore,
gjuhét dhe artet kreative.
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Ndikimet e gjera té ndryshimit té klimés gjithashtu kérkojné trajtim ndérkurrikular: kércénime té
reja pér shéndetin e njerézve, kafshéve dhe biméve pérderisa migrojné sémundjet; kércénimi pér
trashégiminé kulturore dhe stilet e jetés sé ndryshme permes inkursioneve né det, zjarrit té
pérséritur sezonal dhe shkretétirézimit; rritja e urisé dhe keqyshqyerja pasi toka béhet e thatg;
zhvendosja massive e popullsisé sé brendshme dhe té jashtme me kércénimin e diskriminimit
ndaj njerézve gé vijné; destabilizimi i ekonomive; kércénimet ndaj pages dhe sigurisg; rritja e
padrejtésisé klimatike globalisht; ndikimet diferenciale né meshkuj dhe femra duke thelluar
késhtu pabarazité ekzistuese gjinore, pér té pérmendur vetém disa.

Sfidat pér mésuesit

Ka shumeé role té ndryshme né arsim qé kérkojné aftési té ndryshme. Kétu, ne shikojmé Aftésité
Kryesore qé duhet té zhvilloni pér té folur pér ndryshimet klimatike tek studentét tuaj.

Né kontekstin e ndryshimeve klimatike, shpesh ka nevojé pér té rishikuar ose rregulluar qasjet
ekzistuese té arsimit, vecanérishté potencialin e tyre pér t'u siguruar nxénésve njohurité dhe
trajnimet e nevojshme pér t’'| ndihmuar ata t’'l pérgjigjen njé bote té larmishme dhe qé ndryshon

me shpejtési.

Pér té siguruar njé mésim efektiv dhe kuptim té thellé té |éndé, arsimi pér ndryshimin e klimés
duhet té integrohet né té gjitha programet shkollore dhe aktivitetet specifike duhet té zhvillohen
dhe pérshtaten sipas moshés, llojit dhe nivelit té shkollés si dhe konteksteve dhe nevojave té

veganta.

Materiali do t'l ndihmojé mésuesit té diskutojné dhe kuptojné se si t& merren me disa nga shumé

¢éshtje sfiduese.

NDRYSHIMET KLIMATIKE NDIKOJNE NE MIREQENIEN TONE MENDORE

Shgetésimi pér ndryshimet klimatike po prek mé shumé njeréz pasi ngrohja globale béhet me e
dukshme né té gjithé botén. Por egziston njé zgjidhje gé mund té ndihmojé né pérmirésimin e
kétij ankthi dhe prishjen e ngadalté té klimés né té njejtén kohé, shkruan Christine Ro.

Ndryshimi | klimés ndikon né mirégenien toné mendore né njé numeér ményrash. Nga trauma dhe
stresi pas katastrofave, t&é démtimi | marrédhénieve té shkaktuara nga ndarja dhe zhvendosja,
efektet psikologjike té ndryshimit té klimés mund té jené té géndrueshme. Sigurisht, kéto efekt
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jané rritur pér disa popullata té cénueshme, té tilla si njeréz té€ moshuar dhe me té ardhura té
uléta si dhe ata né vijén e paré té ndryshimeve klimatike.

Por edhe njerézit, jetét dhe jetesa e té ciléve nuk varet drejtépérdrejt nga klima mund té ndiejné
tendosjen psikologjike. Si¢ éshté pérmendur né njé raport nga profesoresha e psikologjisé Susan
Clayton né Kolegjin Wooster dhe kolegét e saj, “aftésia pér té pérpunuar informacione dhe pér
té marré vendime pa u aftésuar nga pérgjigjet ekstreme emocionale kércénohet nga ndryshimi |

klimés”.

Késhtu qé hapi i paré éshté té pranojmé vlefshmériné e kétyre ndjenjave. Detyra e njé psikologu
té klimés éshté atéheré té pyesé: “Si mund t'ju mbéshtesim pér ta béré kété pjesé té jetés tuaj
dhe jo e téra e jetés tuaj?” Hickman mund té inkurajojé pacientét té bashkohen me njé grup
aktivistésh ose njé diskutim dhe grupe mbéshtetése si njé kafene klimatike.

Ankthi i klimés — si depresioni i klimés ose térbimi i klimés — nuk éshté njé
patologji. Eshté njé pérgjigje e arsyeshme dhe e shéndetshme ndaj njé

kércénimi ekzistencial

Né njé studim té njé programi té quajtur Bisedat e Karbonit, i cili pérfshin diskutime dhe aktivitete
né grup pér té zvogéluar ndikimet klimatike, gjysma e pjesémarrésve thané se progarimii ndihmoi
ata té pérballen me shgetésimet e tyre pér ndryshimin e klimés. Angazhimi mé i madh emocional
u shogérua me mé shumé ndryshime né zakone. Kjo tregoi pérfitimet e lidhura té ndjenjés sé
pjesés né njé komunitet, llogaritjes me ndjenja té véshtira dhe marrjes sé masave konstruktive.

Ky lloj studimi éshté véné né praktiké né Neé York University’s Environmental Health Clinic -
Klinikén e Shéndetit Mjedisor té Universitetit té Nju Jorkut, e cila pérshkruan veprime migésore
me klimén dhe aktivitete né grup pér vizitorét e saj. “ Ka mé pak hapésiré emocionale pér ankth

kur ndérmerrni hapa praktiké” — véren Hickman.

Kjo éshté e vértet edhe pér ndjenjat ekstreme. Hickman ka késhilluar prindérit qé fantazojné té
vrasin fémijét e tyre, nga frika e sé ardhmes gé mund té jeté e shkatérruar nga klima. Por ajo me
getési tregon se historia éshté e mbushur me shembuj té prindérve qé pérgaditen t’i japin fund
jetés sé fémijéve té tyre né ményré gé t'i mbrojé ata. “Nése nuk i lejojmé kéto ndjenja, ne thjesht

po i dérgojmé pérseri né pa ndjenja”, sqaron Hickman.

Prindérit qé i rréfejné kéto mendime té erréta né té vértet nuk do té veprojné sipas tyre, beson
ajo, dhe éshté e réndésishme pér ta gé té kené njé hapésiré mendore té sigurt dhe té pa turp pér
té shprehur thellésiné e ankthit té tyre. Psikoterapia dhe mjetet e tjera té psikologjisé mund t’i
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ndihmojné njerézit té€ béhen mé rehat me pasiguriné qé éshté e pashmangshme kur béhet fjalé
pér ndryshimin e klimés.

Pér prindérit, ankthi pér ndryshimin e klimés mund té ngrejé pyetje té

véshtira né lidhje me té€ ardhmén e fémijéve té tyre

“Kur jemi té frikésuar, ne mund té ngrijmé”, thekson Susan M. Koger, njé profesoreshé e
psikologjisé né Willamette University in Oregon, e cila ligjeron dhe shkruan pér psikologjiné pér
géndrueshmérin. “ Ne mund té paralizohemi nga frika ose thjesht té rregullohemi. Ne pérdorim
lloje té ndryshme té mekanizmave mbrojtés pér té shpérgendruar, pér té devijuar, pér té mpiré.”
Kjo lloj “mpirjeje psiqike” éshté e dobishme, si né trajtimin e krizés klimatike, ashtu edhe né
pérgjithési. Gjithashtu e padobishme éshté faji pér té cilin jam i prirur. Koger thoté: “Faji nuk
éshté njé emocion i dobishém sepse faji nuk éshté motivues. Por né vend té fajit, ne mund té
rimendojmé até si pérgjegjési.”

Njé raport federal i Shteteve té Bashkuara té Amerikés qé kap ekspertizén e psikologéve
pérshkruan ményrat se si ndikon ndryshimi i klimés tek té gjithé ne.

Ankthi dhe shgetésimi i njerézve pér implikimet e ndryshimit té klimés po démtojné shéndetin
mendor dhe mirégenien, sipas njé raporti té ri federal gé rishikon kérkimin ekzistues mbi kété
temé. Léshuar nga Programi i Kérkimit té Ndryshimit Global té Shteteve té Bashkuara té
Amerikés, raporti éshté hera e paré qé grupi i mandatur federalisht ka botuar njé vlerésim té
pérgendruar vetém né ndryshimin e klimés dhe shéndetin.

Raporti éshté i dukshém edhe pér njé arsye tjetér: ai pérmban njé kapitull kushtuar shéndetit
mendor dhe mirégenies, njé hap i réndésishém pérpara njé vlerésimi té kétij lloji, thoté autori
kryesor Daniel Dodgen, PhD, njé psikolog klinik né U.S. Department of Health and Human
Services, Office of the Assistant Secretary for Preparedness and Response — Departamentin
Amerikan té Shéndetit dhe Shérbimeve Njerézore, Zyra e Ndihmés Sekretarit pér Gadishméri dhe
Pérgjigje. “Uné mendoj se njerézit kuptojné se nése do té flasésh pér shéndetin, duhet té flasésh
pér shéndetin mendor”, thoté ai.

Raporti gjithashtu zbuloi se:

e Ekspozimi ndaj klimés dhe katastrofave natyrore té lidhura me motin mund té rezultojé
né pasoja té shéndetit mendor té tilla si ankthi, depresioni dhe ¢regullimi i stresit post-
traumatik. Njé pjsé e konsiderueshme e njerézve té prekur nga ato ngjarje zhvillojné
mosfunksionim kronik psikologjik.
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e Disa njeréz jané né rrezik mé té larté pér pasoja té shéndetit mendor nga katastrofat e
lidhura me motin. Mes tyre jané fémijé, gra shtatézna dhe pas lindjes, njeréz me
sémundje mendore para-ekzituese, njeréz gé jané né gjendje té jofavorshme ekonimike,
ata qé jané té pastrehé dhe reaguesit e para té katastrofés.

e Pérfagésimet e ndryshimeve klimatike né media dhe kulturén popullore gjithashtu mund
té ndikojné né reagimin ndaj stresit dhe mirégenien mendore té njé personi.

e Nxehtésia ekstreme rrit problemet e shéndetit fizik dhe mendor te njerézit me s€mundje
mendore, duke rritur rrezikun e sémundjes dhe vdekjes.

SI TE MESONI STUDENTET PA PANIK PER NDRYSHIMET KLIMATIKE?

Ndryshimi i klimés éshté njé nga sfidat mé té réndésishme me té cilat pérballen brezat e tanishém
dhe té ardhshém. Arsyeja kryesore gé mésuesit thoné pér mos mbulimin e ndryshimeve

klimatike? “Nuk ka té béjé me |éndet gé uné jap”,
Reasons Teachers Don’t Teach Climate Change

It's not related to the subject(s) | teach

Students are too young

| don't know enough about it

| don't have the materials needed to
teach the subject

| don't believe in climate change

State mandates it be taught at a
different grade level

My school does not allow it

Students have already learned about it
in school

40% 60% 80% 100%
Kjo ngrit pyetjen: Ku bén pjesé ndryshimi i klimés né plan programin, gjithsesi? — Joseph
Henderson jep mésim né departamentin e studimeve mjedisore né Kolegjin Paul Smith né Nju
Jork. Ai studion se si mésohet ndryshimi i klimés né shkolla dhe beson se duhet té mésohet né

shumeé léndé.

“Pér kaq shumé kohé kjo éshté pare si njé ¢éshtje qgé éshté vetém brenda
fushés sé shkencés”, thoté ai. “Duhet té keté njé angazhim mé té madhé
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népér disciplina, veganérishté duke paré dimensione sociale”, si¢ éshté
zhvendosja e popullatave nga katastrofat natyrore.

Eshté nje temé e véshtiré pér té folur, e 1éré mé pér té dhéné mésim.

Ndryshimi i klimés mund t’i béjé fémijét té ndjehen té frikésuar dhe té pafugishém, prandaj éshté
e réndésishme t’i gaseni ¢do bisede me kujdes.

Sidogofté, mésimi pér ndryshimet klimatike mund t’i pérgadisé studentét pér té ardhmen. Ja se
si té prezantoni kété temé né klasésn tuaj dhe ta pérfshini até né mésime népér histori, shkencg,
studime shoqgérore dhe mé shumeé.

SI TE FLASIM PER NDRYSHIMET KLIMATIKE NE MENYREN E INTELEGJENCES
EMOCIONALE?

Ndryshimi i klimés mund té jeté pércarés, por kjo nuk do té thoté qé duhet ta shmangni até. Ja
se si t'l gaseni temés né meényré efektive. Thjesht shikoni reagimin gé ka marré aktivistja
mjedisore Greta Thunberg pasi foli né Samitin e Veprimit pér Klimén né Kombet e Bashkuara (ose
me té vértet, kur ajo bén ndonjé gjé) dhe do té shihni se si mund té nxehen gjérat kur njerézit
flasin pér ndryshimin e klimés.

“Céshtja éshté gé pozicionet e njerézve né lidhje me ndryshimet klimatike — ose ndonjé temé
pércarése, si aborti ose gjuetia e trofeve — bazohen né vlerat dhe besimet e tyre, té cilat jané té
lidhura ngushté me emocionet e tyre”, - thoté Nardia Haigh profesor | asociuar | menaxhimit né
University of Massachusetts Boston — Universitetin e Massachussetts Boston. “Sulmi ndaj dikujt
ka té ngjaré vetém qé té pérshkallézojé gjérat.”

Pasuria mé e madhe e provave shkencore mund ta béjé kété temé té ndjehet dhe mé polarizuese,
thoté Emma Frances Bloomfield, asistente profesore e studimeve té komunikimit né University
of Nevada, Las Vegas — Universitetin e Nevadés, Las Vegas. “Njerézit mund té jené té sigurté se
éshté e vértet, por se besimi mund té interpretohet si arrogancé ose ptranizim, gjé qé mund té
dérgojé qé skeptikét té ndjehen té izoluar dhe té heshtur”, thoté ajo.

Prezantoni temén
Né vend gé té nxirri njé kupti sapuni, pérdorni ngjarjet aktuale, té tilla si moti ekstrem ose

zgjedhjet, si njé tranzicion | buté né njé bisedé rreth ndryshimeve klimatike. Kjo mund té béhet,
si njé shembull gjaté takimit té prindérve dhe mésuesve né rast se njé student ofronte rezistencé
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né temat e lidhura e CC dhe ju si mésues duhet té hetoni pak me thellé mbi arsyet e késaj sjelljeje
ose rezistence.

Matni rezistencén e tyre

Té kuptuarit e burimit té mohimit mund té ju ndihmojé té formoni mé miré njé bisedé, thoté
Bloomfield. Ka disa arsye pse dikush mund té hegé doré nga ndryshimet klimatike. PEr shembull,
personi mund té mos u besojé shkenctétaréve té klimés.

Trajtojeni bisedén si njé dialog

Béni njé bisedé me respekt té ndérsjellté. “Ju nuk mund té pajtoheni, por futuni né bisedé duke
kuptuar vlerén e brendshme me personin me té cilin po flisni”, thoté Bloomfield. “Eshté njé
dialog, jo njé leksion pér t’l treguar atyre até gé nuk diné. Ju mund té zbuloni se jeni dakord pér
pika té pérbashkéta.” Nése jeni ballafaquar me rezistencg, pyesni me kureshtje pse mendojé ata
ashtu si veprojné. “ Ju mund té thoni * Mé tregoni se ¢faré mendoni pér mjedisin,’ thoté
Bloomfield. “Disa njeréz qé jané padyshim mohues ose skeptiké ende kujdesen pér mjedisin. Nése
hyni né bisedé duke supozuar se ata nuk kujdesen pér shkencén ose mjedisin gé ju e vendosni
veten né disavantash dhe bisedén né njé fillim té véshtiré.”

Lidhu me vlerat e tyre

Me shumé gjasé po e zhvilloni kété bisedé me njé koleg ose prindérit e studentéve tuaj. Jo me té
huaj té pastér, né asnjé ményré. Késhtu gé, ndoshta mund té dini tashmé shumé pér personin
me té cilin po angazhoheni, thoté Bloomfield. “Térhiquni né pérvojat e mépérshme — ¢faré dini
tashmé pér kété person?” ajo pyet. “Shkoni né bisedé me njé mendje pér té fituar njohuri, né
vend té njé qéllimi bindés.” Takoni njeréz me vlerat e tyre né vend té pozicionit té tyre, sugjeron
Haigh. “Pér ta béré kété ju duhet té béni njé pérpjekje pér té kuptuar vlerat e tyre né lidhje me
ndryshimin e klimés”, thoté ajo. “Merrni njé fleté nga libri | Sokratit dhe u béni atyre pyetje se
¢faré do té thoté ndryshimi | klimés pér ta personalisht ose profesionalisht, pastaj dégjoni dhe
béni pyetje vijuese”.

Kuptoni nevojén e personit pér siguri

Kur njerézit argumentojné tema pér té cilat jané té apasionuar, motivimi | tyre ka té béjé mé pak
me arritjen e sé vértetés dhe mé shumé me até gé psikologu dhe specialisti | inteligjencés
emocionale George Kohlreiser e quan njé “bazé té sigurté”, thoté Smith. “ Théné thjeshté, kjo
bazé e sigurté éshté njé ndjenjé mbrojtje dhe pérmbushjeje gé vjen me siguri dhe éshté njé
nevojé e madhe njerézore né lidhje me mirégenien e njeriut” , thoté ai. “Kur njé besim sfidohet,
njé person mund té ndjehet sikur po kércénohet dhe njé argument rreth ndryshimit té klimés
béhet njé mbrojtje e mirégenies emocioanel dhe psikologjike té dikujt” . Sa | pérket ndjeshmérisé
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emocionale dhe njohése ato jané té domosdoshme, thoté Smith. “Pérpjekja pér té kuptuar pse
njé person mendon né ményrén gé mendon nuk éshté vetém njé gjé e kujdesshme pér té bérg;
do té ndihmojé njé person né vlerésimin e njé situate té sakté dhe né té folur dhe né pérputhje
me rrethanat “, thoté ai. “ Mos prisni gé personi tjetér té ndalojé sé foluri né ményré qé té keni
rradhén tuaj pér té dhéné pikén tuaj té shkélqyeshme. Dégjoni me té vértet personin tjetér pér
té dalluar mé miré se ¢faré duhet té thoni dhe si duhet ta thoni até.

Vendosni kufijté

Nése diskutimi haset né rezistencé ose nése personi tjetér déshiron té argumentojé, thoni qé doni
té béni konvertimin vetém nése éshté nén respekt té ndérsjellté.” Jepni personit besim dhe
respekt, por nése ata nuk po ua kthejné pérséri, ju nuk duhet té vazhdoni”, thoté Bloomfield. “
Ményra mé e kéndshme pér té dalé nga njé bisedé éshté qé té mos pérputheni me to; mos u
zeméro dhe mos u bé agresiv.” Né vend té késaj, lajméroni personin, rregullat né té cilat déshironi
té pérmbaheni. “ Personi tjetér mund té jeté pérgjegjés pér pérfundimin e bisedés nése shkel
rregullat”, thoté Bloomfield. “Shérben vetém pér té treguar se sa i arsyeshém dhe racional jeni.
Ju déshironi té béni bisedé, jo njé ndeshje uléritése.

Ecni pérpara

Té kesh piképamje té ndryshme né ¢do shoqgéri éshté njé gjé e miré dhe ato jané té réndésishme
pér demokracinég, thoté Haigh. “ Pamjet e kundérta ju ndihmojné té ndértoni ashpérsiné”, thoté
ajo. “ Ata ju béjné té béni detyrat e shtépisé pér té ju siguruar gé ju té dini bazat e piképamjeve
tuaja, késhtu gé ju ose t'l mbroni ato mé miré, osé t'l azhuroni ato nése éshté e nevojshme.”
Bloomfield shpreson qé mé shumé njeréz jané té hapur pér té béré biseda klimatike. “Nése do té
kemi mé shumé biseda pér kété, mé shumé njeréz mund té fillojné té dégjojné. Ndoshta do té
takoheni me njeréz qé jané luftaraké, por uné jam | befasur mé shpesh se sa ajo gé njerézit jané
té hapur ndaj kétyre bisedave dhe kjo mé bén shumé optimist.”

SI MUNDEM UNE TE KOMUNIKOJ EFEKTIVISHT ME STUDENTET E MI NE
KLASE?

Njé pjesé e madhe e mésimdhénies sa | pérket ndryshimit té klimés éshté komunikimi |
informacionit. Mund té jeté verbal, | shkruar ose pérmes ndonjé rruge tjetér nga demonstrimet
praktike deri te interpretimi artistik — ¢farédo gé ka té béjé me té.

Besimi ju ndihmon kur jeni né kémbé dhe drejtoheni né klasé. Shumé puné né sektorin e arsimit
pérfshijné té folurit né publik, késhtu gé besimi éshté i domosdoshém.
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Studiuesi tregon se studentét i pérceptojné mésuesit si mé efektiv kur mésuesit dégjojné ato gé
kané pér té théné. Dégjimi ndihmon né ndértimin e marrédhénieve pozitive dhe studimet
identifikojné qarté se marrédhéniet e ngushta té mésuesve dhe studentéve kané njé efekt pozitiv
né suksesin akademik, si dhe té mésuarit shogéror dhe emocional.

Si ta zbatojmé até:

% Pérdorni njé ton gé éshté | singerté dhe me takt, duke zgjedhur fjalé qé jané té
pérshtatshme pér situatén dhe jo inflamatore

% Kur merrni njé rol dégjimi, vendosni kontakt me sy dhe pérgendrohuni tek folési

< Flisni me rradhé, dégjoni njéri — tjetrin duke mos e ndérpreré kurré folésin. Mésuesit qé
modelojné respekt me studentét e tyre né pérgjithési kané klasa mé té respektueshme
sepse studentét mésojné si té komunikojné me respekt dhe té shohin efektivitetin e tij.

< Mos harroni: studentét tuaj do té ju dégjojné PASI gé té ndihen té dégjuar. Dégjoni
mendimet e tyre, ata gjithashtu do té ju drejtojné né pérgéndrimin né ¢éshtjet gé jané
mé té véshtira pér ta

4 Pérsériteni mesazhin tuaj né ményra té ndryshme

< Kontrolloni pér té kuptuar : Nxénésit mund té shkruajné njé fjali gé pérmbledh até gé
ata mendojné se ishte mésimi ose leksioni, ose ata mund té shkruajné njé pyetje qé jané
né lidhje me mésimin.

< Té gjithé komunikojné joverbalisht pérmes shprehjeve té fytyrés dhe gjesteve.
Komunikimi efektiv né klasé kérkon pérdorimin e kujdesshém té kétyre shenjave
joverbale. Njé mésuese gé rrotullon syté né pyetjen e njé studenti dérgon njé mesazh
meé té larté se sa pérgjigja e saj e kujdesshme edhe eksperte verbale.

* Gjestet dhe shprehjet e animuara té fytyrés gjithashtu i japin peshé dhe entuziazém asaj

<,

g€ njé mésues ka pér té théné. Studentét gé shohin njé mésuese té angazhuar né
ményreé aktive né até gé ajo po ligjeron do té jené mé té angazhuar veté.

SI MUNDET QE MESUESIT TE FORMOJNE SHPRESE NE VEND TE ANKTHIT?

Pér shkak té shkallés sé madhe dhe kompleksitetit, ndryshimi | klimés ka tendencé té shkaktojé
ankth edhe tek té rriturit. Fémijét dhe té rinjté jané té miré té ndiejné gjendjen shpirtérore té té
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rriturve dhe té nxjerrin konkluzionet e tyre. Pérderisa njohurité shkencore mbi ndryshimin e
klimés dhe ndikimet e saj po béhen gjithnjé e mé té sakta dhe pérpara mediave gé paragesin
temén né njé drité kércénuese, mésuesit duhet té géndrojné pozitiv dhe té mbajné gjallé
shpresén.

Edhe pse gjeneratat e ardhshmé duhet té pérballen me ndryshimin e klimés, pasojat nuk duhet
té jené té rénda nése ndérmarrim veprime té shpejta. Njé numér né rritje | njerézve vazhdimisht
po | bashkohen luftés kundér ngrohjes globale. Mos harroni jo vetém té flisni pér problemet por
edhe pér zgjidhjet dhe zbutjet.

Nga njéra ané, mésuesit duhet té jené té ndjeshém dhe té pérgaditur pér té dhéné pérmbajtjen
nga ana tjetér studentét duhet té kené kujdes dhe té zhvillojné aftési pér té kontribuar né

zgjidhjen e situatés.
Si ta zbatojmeé:

e Dégjimi ndihmon né njohjen e ményrés sé si fémijét ndjehen sa | pérket ndryshimeve
klimatike

e Merrni seriozisht emocionet, ¢farédo gofshin ato, dhe inkurajoni fémijét t'I pérpunojné
ato

e Metodat kreative né muziké, dramé dhe artet vizuale pér té lehtésuar pérpunimin e
emocioneve

e Aktivitetet kreative fizike mund té jené ményra té dobishme pér té shfryré frikén,
ankthin dhe pasiguriné

e Qéndro pozitiv

e Tregojuni atyre gé ndryshimi | klimés mund té ngadalésohet né ményré té
konsiderueshme aq sa ndikimet e démshmé mbi njerézit dhe mjedisin nuk jané té
patejkalueshme

e Pasi té keni eksploruar sé bashku ¢éshtjet e klimés, kontrolloni gjendjen né klasé.

e Mundohuni té géndroni pozitiv dhe inkurajues

e Pérgendrohuni né até gé mund té béhet

e Sillni shembuj pozitiv

e Béhuni shembull | tyre: nése sugjeroni sjellje té thjeshta té pérditshme, tregoni se jeni |
pari gé i miratoni, bé&jini qé ata té duan té ju imitojné

e Motivoni studentét tuaj

e Entuziazmi juaj éshté ngjités. Nése besoni né até gé thoni do té jeni né gjendje té
angazhoni njerézit qé u mésoni me pozitivitetin tuaj.
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BURIMET PER MESIMIN E
NDRYSHIMEVE KLIMATIKE

Ményra mé e miré pér té dhéné mésim rreth njé teme sfiduese éshté gjetja e burimeve dhe
shembujve té duhur pér ta béré kété. Kur béhet fjalé pér ndryshimet klimatike, ka njé mori fagesh
né internet dhe plané mésimore né dispozicion pér té edukuar studentét fillor né lidhje me kété

teme.

Njé shembull éshté Climate Kids from NASA. Ky projekt pérfshin tema mbi ujin, energjiné, bimét
dhe kafshét, atmosferén dhe motin dhe klimén. Njé burim tjetér me reputacion éshté National
Center for Science Education. MindaBerbeco, drejtor | San Francisco Bay Chapter Sierra Club,
thoté se mésimi | fémijéve té vegjél pér ndryshimin e klimés nuk éshté njé céshtje politike.
Pérkundrazi, ajo shpjegon se éshté njé temé shkencore me implikime shoqgérore. Ajo gjithashtu
thoté se mésuesit e sotém nuk kané zgjidhje tjetér pérveg se té edukojné studentét pér kéto

¢éshtje.

“Té dhénat jané né dispozicion; ne e dime qé Toka po ngroh. Nése fémijét e
kuptojné pse, ata mund té fillojné té punojné drejté ngadalésimit té
efekteve. Cilésia e tyre e jetés né té ardhmén varet nga kjo.”

Burimet shtesé té planit té mésimit ndahen nga redaktori | larté | Arsimit té Pérgjithshém té
Sensionit, Danny Wagner. Ai tregon se té kuptuarit e ndryshimeve klimatike nuk éshté vetém njé
¢céshtje etike tani éshté pjesé e Standardeve Shkencore té Gjeneratés Tjetér. Kjo do té thoté qé
studentét do té duhet té jené né gjendje té shpjegojné se si ndodhin ndryshimet klimatike dhe
¢faré kontribuon né to. Wagner ofron katér mjete digjitale dhe plane mésimore shogéruese qé
mund té pérdoren né klasé pér té avancuar té mésuarit pér ndryshimet klimatike.

Mésuesit gjithashtu mund t’l referohen National Ocean Service’s Planet Stewards Education
Project (PSEP). Mésuesit té cilét ndihen té pasigurt pér mésimdhénien e temave té ndryshimeve
klimatike do ta shohin kété si njé burim té dobishém pér arsimimin e tyre dhe té studentéve. PSEP
ka sponzorizuar gjithashtu projekte té€ shumta té administrimit té mjedisit né shkollat fillore.

Studentét mé té rinj gjithashtu mund té pérfitojné nga shikimi | videove té ndryshimeve klimatike
gé | béjné proceset shkencore mé té tretshme. Njé numér videosh jané mbledhur nga Project
Learning Tree. Kéto video shfaqin kafshé dhe pamje té lehta pér t'u kuptuar. Ata jané pérdorur
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pér té shpjeguar gjéra té tilla si cikli i karbonit, shkenca e klimés dhe temat e biologjisé si ményra
se si pemét ruajné dhe kapin karbonin.

Lidhni ndryshimet klimatike me botén reale

Pérfshirja e pamjeve dhe informacionit nga bota reale né mésimet e ndryshimeve klimatike mund
t'l ndihmojé studentét té kuptojné mé miré shtrirjen e problemit. Sipas National Education
Association - Shogatés Kombétare té Arsimit, njé lidhje né botén reale éshté thelbésore pér
mésimin e duhur té ndryshimeve klimatike.

“Njé nga parimet thelbésore té mésimdhénies sé studentéve pér ndryshimet
klimatike éshté mesazhi qé ai sjell pasoja né toké dhe né jetén e njerézve”

Njé vend | shkélqyeshém pér té filluar éshté té kérkoni

nga studentét té marrin né konsideraté se si veprimet et
yre té pérditshme mund té kontribuojné né ndryshimet
klimatike. Lidhja e ndryshimeve klimatike éshté njé
burim | bazuar né Manitoba gé ndihmon né edukimin e
publikut pér ndryshimet klimatike. Ata gjithashtu kané
burime specifike pér té angazhuar dhe informua
mésuesit, studentét dhe shkollat né marrjen e masave
pér ndryshimet klimatike. Njé nga burimet e tyre falas
pér studentét éshté njé fleté pune pér gjurmét e karbonit. Kjo u bén studentéve pyetje né lidhje
me transportin, strehimin dhe zakonit e té ngrénit pér t'| ndihmuar ata té kuptojné mé miré se si
ndikojné aktivitetet e tyre té pérditshme né planet. Ata gjithashtu kané njé gjurmé ekologjike, e
cila éshté njé rrotullim pozitiv né aktivitetin e gjurmés sé karbonit. Ky mésim ndihmon studentét
té kryejné vetévlerésime pér té paré se ¢faré dobie po béhet pér mjedisin.

Mésimi | studentéve pér kéto lidhje né boté mund té béhet edhe pérmes aktiviteteve. Pér
shembull, mésuesja e klasés sé gjashté Melissa Lauuses paraget zare pér t'| mésuar studentét e
saj se si probabiliteti ndikon né motin ekstrem. Disa nga kéto zare kané anét shtesg, té cilat
simbolizojné karbon shtesé né atmosferé.

“Studentét mé pas dérguan zaret duke u pérplasur pérséri dhe pérséri népér
tavolina pér té provuar shkallén né té cilén karboni shtesé kontribuoi me
kalimin e kohés né lartésité e médha té cilat treguan ngjarje ekstreme té

motit”
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Pérderisa kjo éshté né njé klasé té shkollés sé mesme, | njejti aktivitet mund té pérdoret nga
nxénésit e klasave té katérta ose té pesta. Lau gjithashtu mbledh té dhéna nga udhétimet e saj
pér t’'l siguruar atyre informacione né botén reale se si ndryshimi | klimés ndikon né zonat e tjera.
Pér shembull, pas njé udhétimi né Alaské, ajo u tregoi studentéve matje dhe fotografi té
ndikimeve té ndryshimit té klimés. Kjo u tregon studentéve se ndryshimi | klimés éshté njé
problem real dhe aktual edhe nése ata nuk mund ta shohin ndikimin né vendlindjen e tyre.

Frymézoni Ndryshimin dhe Veprimin

Té mésuarit rreth ndryshimit té klimés mund té jeté stresues, veganérisht nése studentét
mendojné se asgjé nuk mund té béhet pér té ndihmuar. Kjo éshté arsyeja pse éshté e
réndésishme qé mésuesit té bashkojné mésimet elementare té ndryshimit té klimés me
aktivitetet praktke qé kultivojné simpati. Kjo do té fuqizojé dhe frymézojé studentét té béjné
ndryshim né jetén e tyre té pérditshme. Pér studentét e rinj té shkollés fillore, filloni duke kaluar
kohé jashté dhe duke | mésuar studentét pér mjedisin lokal.

“Té kuptuarit g€ njerézit kané ndikim né botén natyrore dhe se jeta e egér
ndikohet nga ndryshimi i ekosistemeve éshté njé domosdoshméri né klasat
K-2. Kalimi i kohés pér té eksploruar jetén e egér/vendbanimet e tyre dhe
pér té mésuar rreth rrezigeve aktuale do té formojné punén bazé pér
mendime mé abstrakte té lidhura me klimén mé voné” — thoté Lindsey

Bailey, menaxher I trajnimit té mésuesve né Population Education.

Pér cdo mésim gé pérgéndrohet né njé problem apo sfidé né lidhje me ndryshimin e klimés,
merrni parasysh té shtoni njé piké pozitive dhe me veprim. “Njé fémijé | shkollés fillore mund té
kuptojé pse éshté mé miré té shkosh né shtépiné e shokut té tyre né vend gé até ta vozisin ose
mundet té mbajné xhemper né shtépi né vend gé vet té hypin nxehtésiné” thoté si njé shembull,
pediatrja Samantha Ahdoot, autorja kryesore e American Academy of Pediatrics’ Policy
Statement on Climate Change and Children’s Health.

Merrni parasysh inkurajimin e ndryshimeve té vogla té pérditshme qé mund
t’i béjné studentét qgé té ndjehen té fuqgishém pér té béré njé ndryshim.
“Qéllimi im éshté té frymézojé studentét, té€ mos I frikésojé ata pér vdekje!
Theksoj se mund té béjmé dicka pér kété. Eshté shumé frymézuese”, thoté
késhilltari I arsimit pér ndryshimet klimatike Kottie Christie — Blick.
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Ajo lehtéson njé fage né internet té quajtur Fémijét Kundér Ndryshimit té Klimés, e cila shpjegon
pse klima e boté po ndryshon dhe inkurajon dhe fuqgizon studentét té pérfshihen né gjéra té tilla
si reciklimi dhe zvogélimi | ndotjes sé ajrit.

Gjithashtu kemi dérgjuar nga mésues té cilét thoné se po kérkojné mé shumé ide dhe burime pér
té marré temén e ndryshimit té klimés. Kétu jané disa mendime se si té shkémbeni kété temé me
studentét, pa marré parasysh se ¢faré |énde jepni:

BENI NJE AKTIVITET NE LAB - Aktiviteti mund té jeté njé nga ményrat mé efektive pér t'u
treguar fémijéve se si ngrohja globale funksionon né njé shkallé té arritshme. Ju mund té pérdorni
aktivitetet e klasés gé ne ofrojmé né seksionin e burimeve.

PARAQITENI NDONJE FILM ose video té shkurtéra mbi temén. Kontrolloni seksionin e

aktivitetit té klasés pér disa video ose kontrolloni burimet né fund té kétij udhézuesi pér mé
shumé.

LEXO NJE ROMAN duke lexuar até, fémijét formuan lidhje mes asaj qé po ndodh sot dhe
romanit. Né fund té kapitullit, si njé projekt kulminant, studentét né grupe, mund té hulumtojné
zgjidhjet aktuale pér ¢éshtjet e paraqitura. Praktikat mé té mira dhe seksioni i shembujve pozitiv
mund té jené té dobishém pér kété géllim.

BENI SHKENCE QYTETARE — Terry Reed &shté | vetéshpalluri “mésues guru ” pér klasén e

shtaté né shkollén e mesme Prince David Kawananakoa né Honolulu. Ai gjithashtu ka kaluar njé
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vit duke lundruar né Karaibe dhe gjaté rrugés ai mblodhi mostrat e ujit né emér té njé grupi té
quajtur Adventure Scientists, pér t'u testuar pér mikro plastiké. (Spoiler: Edhe né plazhe té
largéta, té pacénuara té gjitha kishin disa mostra). Ai | ka caktuar studentét e tij t& mbledhin
mostra uji nga plazhet prané shtépive té tyre pér t’l paraqitur pér té njejtin projekt. Ai gjithashtu
| bén ata té marrin fotografi té formacioneve té reve dhe matjes sé temperaturés, pér té paré
ndryshimet né modelet e motit me kalimin e kohés. “Njé gjé u theksoj atyre, gqé né vitet e
ardhshme, ata do té béhen publiku gé voton”, thoté ai. “Ata duhet té jené té vetdijshém pér
shkencén”.

CAKTONI NJE PROJEKT HULUMTIMI, PREZANTIMI MULTIMEDIAL OSE
FJALIM

Gay Collins jep mésim pér fjalimet publike né Waterford High School né Waterford, Conn. Ajo
éshté e interesuar né “ligjerimin civil” si njé mjet pér zgjidhjen e problemeve, késhtu gé |
inkurajon studentét e saj “té formojné fjalimet e tyre rreth temave kritike, si pérdorimi | plastikés,
minimalizimi dhe ¢éshtje té tjera mjedisore.”

BISEDONI RRETH PERVOJES SUAJ PERSONALE - Pamela Tarango jep mésim né

klasén e treté né shkollén fillore Downtown né Bakersfield, Kaliforni. Ajo u tregon studentéve té
saj se si ka ndryshuar moti atje gjaté jetés sé saj, duke u bé mé e nxehté dhe e thaté: “Né gytetin
toné Bakersfield né Kalifroniné e Luginés Qendrore ka pasur njé ndryshim né klimén e dimrit. Uné
u thashé atyre se si, kur isha duke u rritur né vitin 1970, ne shpesh kishim fillonim me disa vonesa
dy dhe tre oréshe né shkollé pér shkak té mjegullés sé dendur té tufés, e cila kishte pas ndikim.
Né me té vértet kurré nuk | kemi pas ato vonesa né zonén metropolitane. Jané vetém zonat
periferike, té cilat kané akoma dy dhe tre oré vonesa pér shkak té mjegullés sé dendur dhe ato

jané té rralla pér zonat rurale.”

BENI NJE PROJEKT SHERBIMI - “Uné u mésoj fémijéve parashkolloré dhe pérdori

mjedisin dhe burimet tona natyrore pér té nxjerré né pah jetén toné té pérditshme” thoté Mercy
Pefa- Alevizos, e cila jep mésim né Holy Trinity Academy in Phoenix. “Uné theksoj réndésiné e
vlerésimit dhe eleminimit té&€ mbeturinave. Studentét e mi kuptojné dhe kané ide fantastike. Ne
reciklojmé dhe mbledhim rreth e pérgark lagjes toné.”

Projektet e shérbimit mjedisor mund té jené té thjeshta, té pérpunuara ose thjesht pér argétim.
Pér shembull shikoni sfidén #Trashtag né media sociale
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FILLONI OSE PUNON NE KOPSHTIN E SHKOLLES - Mairs Ryan jep mésim pér

shkencé né St. Gregory the Great Catholic School né San Diego. “Nxénésit e klasave té gjashté

mbikqyrin kopshtin e shkollés si dhe koshin toné té kompostimit té parazitéve té pagézuar “Hotel

Eorm”. Kopshti éshté laboratory | tyre dhe studentét “jetojné dhe mésojné” pér karbonin né toké

dhe bujgésiné rigjeneruese. Shporta e plehut té shkollés soné éshté prova qé egzistojné

alternative ndaj deponive qé prodhojné metan. Né kérkim té mé shumé zgjidhjeve pér té

zvogéluar metanin, studentét debatojné mbi praktikat e ripérdorimit té ushqgimit né té gjithé

botén”

Kétu mund té gjeni disa burime té tjera pér ndryshimet klimatike

Alliance for Climate Education ka burim multimedial té quajtur Our
Climate Our Future, por edhe mé shumé burime pér edukatorét
dhe disa programme veprime pér té rinjté.

The American Association of Geographers ka burime falas té
zhvillimit profesional né internet pér mésuesit

Biointeractive, formuar nga Howard Hughes Medical Institute, ka
gindra burime arsimore né internet falas, duke pérfshiré shumeé
mbi arsimin dhe mjedisin dhe ofron zhvillim profesional pér
mésuesit

Climate Generation ofron zhvillim professional pér arsimtarét né té
gjithé vendin dhe njé rrjet té té rinjve né Minnesota

CLEAN (Climate Literacy and Energy Awareness Network) ka
koleksion burimesh té organizaur pjesérisht nga the Next
Generation Science Standard me té cilin éshté rreshtuar

Global Oneness Project ofron plane mésimore gé vijné me filma
dhe video té ndikimeve klimatike né té gjithé botén

Google ofron plane mésimore pér géndrueshmériné mjedisore né
internet pér klasat 5 - 8

https://acespace.org/

http://www.aag.org/cs/teachingclim
atechange

https://www.hhmi.org/biointeractiv
e/earth-and-environment

https://www.climategen.org/our-
core-programs/statewide-youth-
network/

https://cleanet.org/clean/educat
ional_resources/index.html

https://www.globalonenessprojec
t.org/library/collections/climate-
change

https://yourplanyourplanet.sustai
nability.google/

https://www.morningsidecenter.org
/sites/default/files/2019-
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The Morningside Center for Teaching Social Responsibility ka njé 04/EarthDay2019TeachableMom
grup prej 19 mésimesh pér K-12 entLessons.pdf

The National Science Teachers Association ka njé kurrikul https://www.nsta.org/climate/
gjithpérfshirése

Think Earth ofron 9 njési edukimi nga parashkollor deri né shkollén  https://thinkearth.org/curriculum/
e mesme

Si mund té béj ndryshimet klimatike mé interesante pér studentét e mi dhe

t’l pérfshijé ata né mésime?

Shumica prej nesh shikon Ted Talks dhe na pélgen shumica e tyre. A keni pyetur ndonjehéré pse?

Kjo sepse folésit jané tregimtaré té shkélgyer. Ata fillojné mé njé histori gé térheq vémendjen e
audiencés. Rudyard Kipling tha: “Nése historia do té mésohej né formén e tregimeve, ajo nuk do
té harrohej kurré”.

Né shumé shkolla leksionet po kritikohen nga studentét sepse éshté e mérzitshme dhe e
paréndésishme. Té genit tregimtar do t’'| ndihmojé studentét tuaj té formojén lidhje kuptimplota
té asaj gé ata dégjojné dhe pérfundimisht do té mbetet né mendjen e tyre. Tregimi | tregimeve
gjithashtu do t’'l ndihmojé ata té marrin pyetje pér té€ menduar.

Ndonjeheré mésuesit duhet té jéné formues, elastiké, fleksibil, té adaptueshém dhe té afté té

pérdorin burimet e disponueshme né ményreé efektive.

Njerézité mésojné mé miré kur po béjné dicka argétuese dhe interesante. Varet nga ju gé té jeni
formues né gasjen tuaj, duke gjetur ményra té reja dhe té kéndshme pér studentét tuaj pér té
mésuar.

Sot, studentét tané jane vendas digjital. Pra, duhet té jemi té njohur me aftésité gé pérputhen
me interesat, ambiciet, kuriozitetet dhe gjeneratat e tyre.

Me kété ndryshim té jashtézakonshém gé po ndodh, mésuesit duhet té jené inovativ dhe kreativ.
Ata duhet té jené né gjendje té formojné gjéra té reja dhe mé té mira. Kurrikula mund té mos |

ndihmojé mésuesit té jené kaq inovativ. Por, ata duhet té pérpigen pér mé té mirén prej tyre.
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Si ta zbatojmé até:
Né fillim té njé mésimi, pérdorni njé tregim si njé ményré pér té prezantuar njé temé té re.

Merrni parasysh kéto 4 lloje té ndryshme tregimesh dhe pérdorni ndonjé prej tyre né klasén tuaj:
% NJE NGA HISTORITE TUAJA TE JETES REALE
% NJE HISTORI TE VERTET POR JO E JUAJA
% NJE HISTORI E MEPARSHME

NJE HISTORI E TRILLUAR.

Kur e dini qé po pérpigeni té jepni njé koncept té véshtiré, mésojeni klasén tuaj mé njé histori se
si keni arritur ta kuptoni dhe mbani mend konceptin kur ishit né vendin e tyre.

Ndonjéherég, figurat e drejta dhe faktet nuk e béjné domosdoshmeérishté té kuptueshme, prandaj
hidhni njé rréfim pér té ndihmuar klasén tuaj té ruaj kéto fakte té forta.

Mjetet mésimore té klasés: ideja pér té gené njé stilist dhe njé dekorues té jemi né gjendje té
mendojmé pér té mésuar nga kéndvéshtrimi | studentéve. Ne kemi nevojé pér té hartuar dhe
dekoruar klasat né njé ményré gé lejon pérvoja kuptimploté e té mésuarit dhe t'u shérbejmé mé

shumeé studentéve tané

Njé mésues, | cili éshté njé dizajner digjital, éshté njé profesionist shumé | afté | cili éshté | pajisur
me shumé aftési digjitale dhe mund té kryejé disa detyra (tipografi, hartimi | logove, postera,
broshur... etj.)

Si duhet té trajtohet njé temé kaq komplekse né shkolla?

Identifikimi | audiencés sé synuar éshté rregulli themelor | komunikimit. Kur u drejtoheni fémijéve
éshté e réndésishme té planifikoni aktivitetet sipas grupmoshés dhe pranueshmérisé. Pér
shembull, mésimdhénia pérmes lojés ose dramés funksionon miré né nivelin fillor, megjithaté
éshté e réndésishme ta béni mesazhin mé preciz, sa mé té moshur té jené studentét. Thelbésore
éshté té inkurajohen fémijét té& mésojné duké béré.

Dégjimi dhe bérja e pyetjeve me kuriozitet éshté ményra mé e miré pér té zbuluar se sa diné
fémijét pér ndryshimin e klimés dhe nése ideté e tyre jané té sakta. Niveli | njohurive mund té
ndryshojé rrénjésishté nga fémija né fémijé. Fémijét qé kané diskutuar temén me prindérti e tyre
mund té diné shumé pér té, ndérsa fémijét e tjeré mezi kané dégjuar pér té fare.
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Mésoni ¢éshtje mjedisore né té gjitha IEndét
Si ta zbatojmé até:

e Meényra mé e miré pér té inkurajuar lidhjen e tyre me natyrén éshté té kalojné kohé
jashté (pér shembull, né kopshtin e shkollés ose parkun lokal)

e Ju mund té déshironi té vézhgoni motin, té diskutoni pér ndryshimet mes motit dhe
klimés, té lexoni dhe té dégjoni histori rreth késaj teme ose té intervistoni gjyshérit pér
kujtimet e tyre té dimrit

e Té mésuarit pérmes eksplorimit éshté njé ményré e miré pér té inkurajuar studentét té
grumbullojné njohuri pér ¢do Iéndé té caktuar

e Interneti éshté plot me informacion — dhe gjithashtu dezinformata — né lidhje me
ndryshimin e klimés. Pér kété arsye, mésuesit duhet té zgjedhin materialin e duhur pér
té parandaluar kegkuptimet dhe shtrembérimet faktike

e Veproni sé bashku me fémijét: megjithése fémijet nuk jané pérgjegjés pér zgjidhjen e
ndryshimit té klimés, ata pérséri mund té luajné njé rol né trajtimin e tij. Veprimi
klimatik pér fémijét e shkollés fillore mund té lidhet me aktivitetet né klasé dhe jetén e
pérditshme.

e Fushatat e ndérgjegjésimit té iniciuara dhe zhvilluara nga fémijét zakonisht térheqin
vémendjen e mediave. Mos hezitoni té kontaktoni mediat nése po planifikoni njé
fushaté!

e Pas ndérmarrjes sé veprimeve éshté e dobishme té reflektoni mbi ndikimet qé ka pasur
né shkollén ose komunén tuaj. Kjo gjithashtu mund té béhet né njé nivel té pérgjithshém
duke ekzaminuar sesi qytetarét aktiv kané béré njé ndryshim né rajonin tuaj lokal. Eshté
e réndésishme gé fémijét té mésojné rreth kauzalitetit. Ndryshimi kérkon veprim dhe
veprimi mund té ndryshojé botén.

Do té doja té flisja pér ndryshimin e klimés, por nuk ligjeroj shkencé. Si mund

ta integroj até né kurrikulén time té mésimdhénies?

Sot ¢éshtjet mjedisore dhe pasojat e zgjidhjet e tyre jané tema té nxehta dhe pér kété arsye ato
duhet té diskutohen né klasé mé shumé se sa vetém njé ose dy heré né vit né orén e biologjisé.
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Né ményré gé té motivojmé mé shumé té rinjé pér té ndjekur karrieré né shkencég, teknologji,
inxhineri dhe matematiké (STEM), njé numeér iniciativash né té gjithé Evropén tashmé kané synuar
té ndértojné njé marrédhénie mé té ngushté mes arsimit shkencor dhe arteve dhe léndve té tjera
duke pérdorur pedagogjiné inductive dhe duke pérfshiré njé gamé té gjéré aktorésh nga shoqgéria
dhe industria.

Puna sé bashku me té tjerét éshté ményra mé e miré pér té maksimizuar té mésuarit.

Formimi | rrjeteve té larmishme té té mésuarit dhe pjesémarrja né sesione té zhvillimit profesionl
ku mésuesit dhe edukatorét mblidhen dhe punojné né ményré bashképunuese do té ndihmojné
patjetér mésuesit té rriten.

Si ta zbatojmé até:

+» Klasa e muzikés mund té ofrojé njé mundési pér té rishikuar kéngét pér mjedisin

* Njé udhétim me bigikleté mund té kombinohet me té mésuarit rreth ndikimeve né
mjedis nga transporti

% NEé orét e gjuhés amtare dhe té letérsisé nxénésit mund té lexojné dhe shkruajné

tregime pér mjedisin

X/
X4

L)

Té fillojné iniciativat qytetare si njé projekt | t& nxénit ndérdisciplinore me artet vizuale

X/
X4

L)

Trajtimi i ndryshimeve klimatike pérmes komunikimit ndérkulturor né njé gjuhé té huaj

X/
°

Ndani idet tuaj me kolegét tuaj

>

K/
*

Sugjeroni formimin e njé rruge ndérdisciplinare qé bashkon pjesémarrjen e mésuesve té

D)

tjeré né shkollén tuaj: pér shembull, sugjeroni formimin e njé jave pér ndryshimet
klimatike

X/

» Bashkohuni me projekte ose fushata kombétare ose transnacionale

Meqgénése kjo éshté njé ¢éshtje e ndjeshme, si mund té siguroj njé atmosferé
bashképunuese dhe té respektueshme né klasé, vecanérisht gjaté punés né
grupe dhe diskutimeve?

Zgjidhja e konflikteve mund té jeté njé pjesé e madhe e punés. Nése mund té getésoni situatat e
tensionuara para se té shpérthejné, ju jeni né gjendje ta trajtoni até kur studentét shqetésojné

njéri — tjetrin ose provojné autoritetin tuaj.
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Ashtu si né jeté, marrédhéniet me té tjerét luajné njé rol té réndésishém né lumturiné dhe
stabilitetin toné shoqgéror. Né klasa, marrédhéniet e shkélgyera me studentét mund té
promovojné njé mjedis pozitiv té té mésuarit dhe té rrisin arritjet e tyre té pérgjithshme.

A duam qé té gjithé té mendojné né té njejtén ményré? Absolutisht, jo. Shkollat dhe klasat tona
jané plot me studenté me prejardhje té ndryshme socio-kulturore. Cdo nxénés i vetém ka njé
ményré té caktuarit té té menduarit, njé stil té caktuar té mésuarit, njé forcé té caktuar. Si
arsimitaré, ne dueht té besojmé né kéto ndryshime, té jemi gjithpérfshirés dhe té gjejmé ményra
pér té zhvilluar pikat e forta té secilit student.

Lidershipi éshté dicka qé éshté perceptuar gabimisht gjaté viteve. Té jesh udhéheqés nuk do té
thoté té jesh boss “shef”. Té jesh njé mésues kryesor do té thoté gé ju duhet té jeni né gjendje té
inkurajoni dhe personat gé mésojné pozitivisht pér té ecur pérpara, t'u jepni atyre mundési té
drejtojné nga aty ku jané. Né kété ményré ju mund té garantoni ndryshimin dométhénés qé po
ndodh.

Si ta zbatojmé até:

e Futni njé seancé pér hartimin e rregullave, né té cilén secili student mund té béjé
propozime. Diskutoni ato né grupe dhe né ményré té pérbashkét se cilat duhet té
themelohen. Nxénésit e diné se ¢faré éshté e drejté ose e gabuar. Nése ata kané
vendosur rregullat, ata do té jené té& mé prirur t’'l respektojné ato.

e Disashembuj: “ Né klasén toné: 1)idégjojmé té tjerét; 2) nuk ndérpresim; 3) té gjithé
lejohen té ndiejné se mund té punojné dhe té mésojné né njé mjedis té sigurt dhe té
kujdesshém; 4) té gjithé mésojné, kuptojné, vlerésojné dhe respektojné njéri tjetrin; 5)
té gjithé kané réndési; 6) té gjithé individét duhet té respektohen dhe trajtohen me
dinjitet dhe civilizim; dhe 7) té gjithé ndajné pérgjegjésiné pér ta béré klasén toné njé
vend pozitivdhe mé | miré pér té jetuar, punuar dhe mésuar ... ”.

e Lojérat dhe aktivitetet e ndértimit té ekipit jané njé mjet | shkélqyeshém pér té
ndihmuar studentét té mésojné té punojné sé bashku, té dégjojné me kujdes, té
komunikojné garté dhe té mendojné né ményré kreative.

e Vendosni njé kulturé né klasé té pérfshirjes dhe respektit: kontaktoni me njé student né
klasén tuaj | cili duhet | térhequr ose nuk duket se éshté | pérfshiré né punét e grupeve
né klasé

e Nése ndodh konflikt, géndroni | geté dhe | durueshém dhe mos humbni durimin

e Té pranoni zemérimin dhe zhgénjimin e studentitn; lejo gé ai / ajo té shfryjé dhe té
tregojé se ¢faré po e shqgetéson

e Pérmbledhni dhe sqaroni té kuptuarit tuaj té shqetésimeve té studentit

e Kérkoni ményra qé i japin studentit njé ményré pér t'u térhequr me lehtési nga
konfrontimi
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e Simésues, duhet té béni kéto pyetje: A duan studentét e mi té vijné né klasén time? A u
pélgen té angazhohen, marrin pjesé dhe bashképunojné? A ndihen ata té fugizuar dhe
té inkurajuar? A mé besojné ata? A ndihen té vlerésuar? Pérgjigja e kétyre pyetjeve do
té ndihmojé patjetér né formimin e njé marrédhénie té miré me studentét.

e Inkurajoni studentét né sitatat té lojérave me role gé kérkojné ndjeshméri, komunikim
dhe zgjidhje té problemeve

Sa duhet té shpjegohet, bazuar né moshén e studentéve?

Hapi i paré éshté té siguroheni gé keni kuptuar miré ¢éshtjet gé do té trajtoni né klasé. Sa mé
gjithpérfshirése té jeté njohuria juaj, ag mé shumé do té jeni né gjendje té pérshtathni secilén
temé me moshén e studentéve.

Pérderisa bota ecén pérpara, ju patjetér do té mbeteni prapa nése nuk béni lévizje dhe nuk
pérshtatni njohurité dhe praktikat tuaja me rrethanat dhe kérkesat e periudhés. Té jesh mésues
nuk do té thoté gé nuk duhet té jesh nxénés.

Plotésoni boshlléqet tuaja, jini té gatshém t’l pérgjigjeni ¢do pyetjeje nuk éshté ¢éshtje e pyetjes
se sa pér té thénég, por si ta béjmé até.
Si ta zbatojmé até:
e Qasjet aktuale té arsimit sugjerojné gé rolet e mésuesve duhet té jené para se gjithash
njé nxénés sé bashku me fémijét. Né kété drejtim, mésuesit jané studiues dhe udhézues

pérgjegjésia pérfundimtare e té ciléve éshté té ekzaminojné me kujdes nxénésit e tyre,
té dégjojné shgetésimet e tyre dhe té hulumtojné interesat e tyre.

e Lexoni artikuj, géndroni té azhuruar

e Vlerésoni burimet dhe pérgendrohuni né burime té besueshme dhe té caktuara
e Qéndroni afér asaj qé shkenca thoté pér ndryshimin e klimés

e Punoni né ndjeshmériné tuaj. Kur e vendosni veten né vendin e dikujt tjetér, ju mund té
kuptoni mé miré se si ta pércillni informacionin

e Shmangni pérhapjen e informacionit té rremé.

e Ndryshimi | klimés éshté pjesérisht | lidhur me probleme té tjera mjedisore, por kjo nuk
do té thoté qé té gjitha ¢éshtjet mjedisore jané té lidhura. Né nivelin primar, nuk éshté e
nevojshme té prezantohen marrédhéniet shkakésore mes problemeve sociale dhe
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mjedisore

e Njé nga kegkuptimet mé té zakonshme éshté se efekti seré shkakto ndryshimin e klimés.
Ndryshimi | klimés edhe efekti seré lidhen né ményra té tjera

e Ne kemi diskutuar tashmé shkurtimisht se si arsimimi pér ndryshimin e klimés duhet té
pérshtatet né pérputhje me moshén e audiencés sé synuar. Njé udhézues tjetér |
dobishém éshté trajtimi | situatés rast pas rasti. Nése njé fémijé pyet drejtpérdrejt pér
ndryshimin e klimés, tregoni té vértetén. Ndryshimi | klimés éshté njé ¢éshtje serioze.

Ballafagimi me keginformimi dhe lajme té rreme

Informacioni | gabuar dhe “lajmet e rreme” kané potencialin pér té polarizuar opinionin public,
pér té promovuar ekstremizmin e dhunshém dhe gjuhén e urrejtes dhe né fund té fundit pér té
minuar demokracité dhe pér té zvogéluar besimin né proceset demokratike. Kjo éshté mbase pak
e parakohshme pér fémijét né klasén tuaj, por éshté me réndési jetike gé shkollat t'u ofrojné
studentéve njé arsimimi té géndrueshém mbi edukimin mediatik dhe informative si pjesé e
kurrikulés

Mésuesit duhet té jené té trajnuar miré né kété temé pér té fugizuar studentét me kompetencat
e nevojshme pér té kuptuar dhe vlerésuar né ményré kritike informacionin e raportuar nga té

gjitha format e mediave.

Ekspozimi ndaj lajmeve té rreme duke
hedhur dyshime mbi ekzistencén e
ndryshimit té klimés ndikon né besimin e
shprehur té individéve né ndryshimin e
klimés, vlerésimin e tyre té konsesusit né
lidhje me té dhe besimi | tyre | pérgjithshém
te shkenctarét

Pér kété arsye, mésuesit duhet té jené né
gjiendje té merren me dezinformata dhe

lajme té rreme.

Shkollat duhet té jené vende ku studentét

ndihen té sigurté pér t'u pérfshiré né debate me njeréz qé kané mendime té ndryshme. Prandaj,
nése dikush (fémijét gé pérsérisin ato qé thoné prindérit e tyre ose ata lexojné né internet) po |
bazon supozimet e tyre né informacione té shtrembéruara / té rreme, ata duhet té mbéshteten
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pér té shprehur mendimin e tyre dhe duke diskutuar, ndaré dhe analizuar té dhéna reale dhe té
besueshme, ata kané pér té dal me njé mendim mé té informuar.

LAJM | RREME: SI TA DALLOJME ATE

Tema e lajmeve té rreme éshté po aq e vjetér sa veté industria e lajmeve — keqinformimi,
mashtrimet, propaganda dhe satira kané egzisutar prej kohésh. Ky udhézues do té ju ndihmojé
té pércaktoni llojin e lajmeve té rreme gé ekzistojné dhe té ju ofrojné mjete se sit & vlerésoni
lajmet pér besueshmériné dhe té vertetén e tyre.

Cfaré éshté lajm i rremé?

Lajm i rremé éshté: informacion qé nuk mund té verifikohet, pa burime dhe ndoshta éshté i
pavértet.

LLOJET E LAJMEVE TE RREME
Pérderisa lajmet e rreme mund té marrin shumé forma, ka disa lloje té gjéra

Dezinformim | géllimshém — Ka lajme té
rreme té shkruara pér pérfitim dhe mé pas
té shpérndara né mediat sociale mes
grupeve té synuara té njerézve gé duan té
besojné se éshté e vértet. Synimi éshté gé
lajmet e rrem té pérhapen né até ményré gé
lexuesi té mos keté kohé té verifikoj até. Ky
lloj Iajmi | rremé éshté njé lajm | pavértet.

Tituj té rremé — Njé titull | lajmeve mund té

lexojé né njé ményré ose té deklarojé dicka
si fakt, por mé pas artikulli thoté dicka ndryshe. Termi | internetit pér kété lloj lajmi té rremé
mashtrues éshté “clickbait” — titujt kryesor gé térheqgin vémendjen e lexuesit pér t'l béré ata té
klikojné né lajmet e rreme. Ky lloj lajmi | rremé éshté mashtrues né rastin mé té miré edhe |

pavértet né rastin mé té kegq.

Shpérndarja e mediave sociale — Aftésia e mediave sociale pér té treguar njé numér té madhé té
artikujve té lajmeve né njé kohé té shkurtér do té thoté gé pérdoruesit mund té mos marrin kohé
pér té hulumtuar dhe verifikuar secilin. Kéto fage shpesh mbéshteten né aksione, pélgime ose
ndjekés té cilét mé pas | kthejné artikujt e lajmeve né njé konkurs popullariteti — dhe vetém sepse
dicka éshté e njohur dhe e shpérndaré gjerésisht nuk do té thoté se éshté e vértet.
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Satira — Lajmet satirike ose lajmet e humorit shpesh fillojné me njé aspekt té vértetés, pastaj me
géllim e kthen até pér té komentur né shogéri. Lajmet satirike mund té pérhapen sikur té jené
lajme reale nga ata qé nuk e kuptojné natyrén e tij humoristike.

VLERESO DHE VERIFIKO

Ne ofrojmé disa késhilla dhe informacione se si té verifikoni lajmet gé mund té gjenden né
internet. Ato sugjerime pér njé aktivitet né klasé pér té verifikuar dicka qé ka garkulluar né lajme
kohét e fundit. Natyrisht, kjo praktiké nuk éshté e kufizuar pér té verifikuar burimet dhe lajmet
mbi ndryshimin e klimés por pér ¢cdo temé qé éshté (ndoshta) e diskutueshme. Kjo gjithashtu
mund té dérgojé né njé rritje té aftésive té t& menduarit kritik dhe aftésive té tjera té lidhura, pas
do t'l udhézojé ata té sigurohen se posedojné informacion té mjaftueshém pér té formuluar njé
mendim. Mé e réndésishmja, gqé opionioni gé ata formojné bazohet né burime té besueshme dhe
fakte té vértetuara

Shkrim Medial — Procesi dhe aftésia pér té qené né gjendje té vlerésojné dhe vecojné lajmet e
rreme nga lajmet reale jané njé pjesé e shkrim leximit né media dhe né njé nivel mé té gjérée,
shkrim lexim i informacionit. Ka strategji gé mund t’l pérdorni pér t'u béré njé gjykatés me mend
| lajmeve sidomos né internet ose kur pérdorni media sociale. Mé poshté jané tre pyejte gé duhet
t’l béni gjithmoné vetes kur vlerésoni njé lajm.

Pyetja 1: Kush éshté formues?

Pyetja e paré éshté pér té kuptuar nése dicka éshté njé lajm | rremé éshté duke paré individin se
kush e formoi até ose duke kuptuar organiyaté prapa saj. Kur vlerésoni lajmet vecanérisht ato qé
ekzistojné né internet, é&shté e
réndésishme té rishikoni si vijon:

e Kulgjeté informacionet /
lajmet?

e Siquhet organiata gé formon
ose formues | pérmbajtjes?

e Aka organizata njé lidhje
“rreth nesh”?

e Cila éshté organizata, éshté njé
universitet, njé institute

studiues
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e Shikoni URL — né. A éshté e vérteta? Kontrolloni pér pérfundimin e URL-sé sé fages né
interet: .gov, .edu dhe .org jané mé té besueshme se sa faget e internetit té shuméta e
gé jané tjera.

e A éshté listuar autori né fage apo ka ndonjé seksion “rreth meje”?

e Aka ndonjé rresht ose hyrje dhe a jeni né dijeni té ekspertizés sé personit?

e Kérkoni né internet pér mé shumé informacion né lidhje me autorin. Kérkoni né
LinkedIn, né fage né media sociale pér profesionisté

e Kérkoni né njé katalog té bibliotekés né internet pér té paré se ¢faré libra ka shkruar
autori

Pyetja 2: Cili Eshté mesazhi?

Pyetja e dyté éshté pér té pércaktuar nése dicka éshté njé lajm | rremé éshté duke paré veté
mesazhin dhe duke kuptuar se ¢faré po komunikohet. Rishikoni si vijon:

e Cila éshté pérmbajtja e mesazhit?

e A mund ta gjej kété lajmé té njejté né shumé vende?

e A pérdorin vende té shumta eksperté dhe burime té ndryshme né raportet e tyre?
e A azhurohet rregullisht fagja né internet qé shfagen kéto lajme?

o Cila éshté data e tregimit?

e Kontrolloni burimet nga tregimi dhe ekspertiza e tyre. A jané anonime?

e Ajané burimet né thonjéza? Kuotat japin mé shumé verététis dhe besueshmeéri
e A mund té kuptoni nése ka paragjykim né mesazh ? A ka njé prirje pér lajmet?
e A éshté lajmi fakt apo éshté mé shumé opinion?

o (faré kéndvéshtrimi po shprehet dhe ¢faré po lihet jashté?

e Cili éshté formati i mesazhit? Shikoni elementet vizuale dhe elementet e tekstit

Pyetja 3: Pse u formua kjo?

Pyetja e treté éshté pér té pércaktuar nése dicka éshté njé lajm | rremé éshté duke paré arsyen
pse u formua mesazhi. Rishikoni si vijon:

e A mund té tregoni se ¢faré e motivoi formimin e kétij mesazhi?
e A uformua ky mesazh pér pérfitim?

e A éshté ky lajm né té vértet njé reklamé?

e A po paguhen burimet ?

e A po paguhet autori ?
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e Nése pérmbajtja renditet veté si “pérmaijtje e sponzorizuar” gé do té thoté qé njé
individ ose organizaté po paguan pér té shfaqur pérmbaijtjen.

Gjithmoné njé ide e miré té verifikoni informacionin para se ta ndani até me té tjerét —
personalisht ose né mediat sociale. Pérveg tre pyetjeve té mésipérme, njé metodé shtesé qé
funksionon éshté testi CRAAP — shikoni pérmbajtjen pér valutén e saj — kohén e duhur té
informacionit, réndésiné — réndésiné e informacionit pér nevojat tuaja, autoritetin — burimin e
informacionit, saktésia — besueshméria dhe vértetésia e informacionit dhe géllimi — arsyeja qé
informacioni ekziston.
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